
 

 

 
 

San José, 2 de diciembre 2019 
DM-1776-2019 

 
 

 
Señor  
Daniel Salas Peraza  
Ministro Rector  
Sector Salud, Nutrición y Deporte 
 
Estimado señor:  
 
En atención al oficio MS-DM-8414-2019 de noviembre, mediante el cual remite a 
MIDEPLAN los Planes de Acción del Sector Salud y Seguridad Social  para cada una de 
las metas de las intervenciones estratégicas del Plan Nacional de Desarrollo y de 
Inversiones Públicas del Bicentenario 2019-2022, pertenecientes al sector bajo su rectoría, 
me permito adjuntar las observaciones técnicas y aval a los planes de acción 
presentados.  
 
Les agradezco remitir las correcciones a los Planes de Acción que fueron enviados al 
Sector con observaciones para su revisión y actualización a más tardar 5 días hábiles 
posteriores al acuse de recibido del oficio.  
 
Para finalizar, se pone a disposición del sector al equipo técnico del MIDEPLAN para 
acompañarles en este proceso final. 

 
Atentamente, 

 
 
 

María del Pilar Garrido Gonzalo 
Ministra 

 

 
C: Sr. Olegario Sáenz Batalla, Gerente a.i. del Área Análisis del Desarrollo, Mideplan.  

Sra. Karol Barboza Calvo, Jefe de Unidad Análisis Sectorial del Área de Análisis del Desarrollo, Mideplan.  
Sra. Milagro Muñoz Bonilla, Gerente del Área Planificación Regional, Mideplan.  
Sra. Florita Azofeifa Monge, Gerente del Área Seguimiento y Evaluación, Mideplan.  
Sr. Francisco Tula Martínez, Gerente del Área Inversiones Públicas, Mideplan,  
Sra. Rosibel Méndez Briceño, Secretaria Técnica Sectorial, Salud, Nutrición y Deporte. 
Archivo. 



 

 

 

Plan Nacional de Desarrollo y de Inversión Pública 2019-2022 
Aval al Plan de Acción 2020 

 
 

Sector: Salud, 
Nutrición y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico 

Observaciones / 
Comentarios Meta de 

intervención 
estratégica 

N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

1. Reducir a 74 por 
cada 100.000 
habitantes la tasa de 
mortalidad 
prematura por 
enfermedades 
crónicas no 
transmisibles. 

MS-DM-
8414-
2019 

15 
noviembre 
2019 

3 X   

2. Implementar la 
vacunación para la 
prevención de la 
infección por el virus 
del Papiloma 
Humano en un 45%. 

8 X   

3. Tasa de 
mortalidad 
promedio por 
cánder de cérvix en 
8,31 por 100.000 
mujeres de 30 a 69 
años 

2 X   

4. Tasa de 
mortalidad 
promedio por cáncer 
de mama en 17,90 
por 100.000 mujeres 
de 30 a 69 años 

 2 X   



 

 

Sector: Salud, 
Nutrición y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico 

Observaciones / 
Comentarios Meta de 

intervención 
estratégica 

N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

5. Aumentar a un 
35% el porcentaje de 
personas con cáncer 
gástrico 
diagnosticado en 
etapa temprana en el 
Centro de Detección 
Temprana de Cáncer 
Gástrico de Cartago 
y en las Áreas de 
Salud de Corredores 
y Puntarenas 
(Regiones: Central, 
Brunca y Pacífico 
Central) 

8  X 

Se rechaza ya 

que la 

información 

sobre la 

ubicación 

geográfica debe 

ser modificada. 

6. Aumentar a un 
11,5% la cobertura 
de tamizaje por 
cáncer colorrectal  
mediante prueba de 
sangre oculta en 
heces en personas de 
50 a 74 años que 
asisten a consulta en 
12 áreas 
seleccionadas. 

4  X 

Se rechaza ya 

que la ubicación 

geográfica debe 

incluirse 

siguiendo el 

orden  Provincia, 

Cantón y distrito 

en cada 

actividad crítica. 

7. Aumentar a  un 
15%  el porcentaje de 
pacientes con 
diagnóstico nuevo 
de cáncer atendidos 
en sesiones 
multidisciplinarias 
en los centros de 
salud que cuentan 
con departamentos 
de hemato-oncología 

5 X   



 

 

Sector: Salud, 
Nutrición y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico 

Observaciones / 
Comentarios Meta de 

intervención 
estratégica 

N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

8. 15% de niños y 
niñas de I, II, VI de 
escuelas públicas 
con obesidad 
abordados 
integralmente. 

2 X   

9. Reducir en 14% 
los nacimientos en 
mujeres adolescentes 
de 10 a 19 años 

4 X   

10.  Aumentar a 3.760 
toneladas de residuos 
sólidos gestionados 
en forma integral 
diariamente.   

2 X   

11. 86,1% de 
población cubierta 
con servicio de agua 
potable abastecida 
por ASADAS. 

3 X   

12. Reducir a 338 
días el promedio de 
días de espera para 
procedimientos 
quirúrgicos de 
reemplazo de 
caderas y rodillas. 

9 X   

13. Reducir a 342 
días, el número de 
días de espera de la 
lista global para 
cirugías electivas 
que requieren 
hospitalización. 

9 X   



 

 

Sector: Salud, 
Nutrición y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico 

Observaciones / 
Comentarios Meta de 

intervención 
estratégica 

N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

14. Disminuir a 224 
días, los días de 
espera de la lista 
global para cirugías 
ambulatorias. 

9 X   

15. Aumentar a un 
10% el porcentaje de 
mejora en el tiempo 
de espera para la 
realización del 
diagnóstico 
confirmatorio 
(biopsia) a pacientes 
con sospecha de 
cáncer de mama 
(BIRAIS 4b o 
superior) 

7 X   

16. 10.500 estudiantes 
de secundaria en 
vulnerabilidad 
intervenidos 
anualmente de forma 
temprana 

11 X   

17. 2.300 estudiantes 
de secundaria en 
vulnerabilidad 
intervenidos 
anualmente de 
forma temprana 
Región Central. 

11 X    

18. 1.050 estudiantes 
de secundaria en 
vulnerabilidad 
intervenidos 
anualmente de 
forma temprana 

11 X    
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Nutrición y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 
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de 
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N° de 
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Fecha Positivo Negativo 

Región Chorotega. 

19. 18. 157 
estudiantes de 
secundaria en 
vulnerabilidad 
intervenidos 
anualmente de 
forma temprana 
Región Pacífico 
Central. 

11 X    

20. 1.260 estudiantes 
de secundaria en 
vulnerabilidad 
intervenidos 
anualmente de 
forma temprana 
Región Brunca. 

11 X    

21 . 5.670 estudiantes 
de secundaria en 
vulnerabilidad 
intervenidos 
anualmente de 
forma temprana 
Región Huetar 
Caribe. 

11 X    

22. 63 estudiantes de 
secundaria en 
vulnerabilidad 
intervenidos 
anualmente de 
forma temprana 
Región Huetar 
Norte. 

11 X    

23. Aumentar la 
cobertura de los 
servicios de 
estimulación, 
crecimiento y 

5 X   
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Nutrición y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 
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de 

actividades 
críticas 
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N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

desarrollo en 29 810 
niños y niñas 
menores de 13 años 
en la modalidad de 
intramuros (CEN 
CINAI) 

24.  Aumentar la 
cobertura de los 
servicios de 
estimulación, 
crecimiento y 
desarrollo  en 12  438  
niños y niñas 
menores de 13 años 
en la modalidad de 
extramuros (CEN 
CINAI). 

5 X   

25. 300 personas 
mayores 
monitoreadas con 
equipos móviles a 
distancia 

6  X 

Se rechaza ya 

que la 

información 

sobre la 

ubicación 

geográfica de la 

actividad critica 

3, Cantón y 

Provincia están 

desligados. 
26. 7.200 personas 
que participan en 
alguna modalidad 
de actividad física 
ofrecida por el 
Programa Actívate 

   X 
El sector no 

presentó Plan de 

Acción 2020. 

 
27. 2.700 personas 
que participan en 
alguna modalidad 
de actividad física 
ofrecida por el 

   X 



 

 

Sector: Salud, 
Nutrición y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico 
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N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

Programa Actívate 
Región Central. 

28. 1.350 personas 
que participan en 
alguna modalidad 
de actividad física 
ofrecida por el 
Programa Actívate 
Región Chorotega. 

   X 

29.  900 personas que 
participan en alguna 
modalidad de 
actividad física 
ofrecida por el 
Programa Actívate 
Región Pacífico 
Central. 

   X 

30.  750 personas que 
participan en alguna 
modalidad de 
actividad física 
ofrecida por el 
Programa Actívate 
Región Brunca. 

   X 

31.  900 personas que 
participan en alguna 
modalidad de 
actividad física 
ofrecida por el 
Programa Actívate 
Región Huetar 
Caribe. 

   X 



 

 

Sector: Salud, 
Nutrición y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico 
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estratégica 

N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

32.  600 personas que 
participan en alguna 
modalidad de 
actividad física 
ofrecida por el 
Programa Actívate 
Región Huetar 
Norte. 

   X 

33.  17.141 personas 
que participan en el 
Programa Escalemos 
en equipo por año. 

   X 

34. 13.364 personas 
que participan en el 
programa Escalemos 
en equipo por año 
Región Central. 

   X 

35. 713 personas que 
participan en el 
programa Escalemos 
en equipo por año 
Región Brunca. 

   X 

36.  1.154 personas 
que participan en el 
programa Escalemos 
en equipo por año 
Región Chorotega. 

   X 

37. 806  personas que 
participan en el 
programa Escalemos 
en equipo por año 
Región Pacífico 
Central. 

   X 

38.  659 personas que 
participan en el 
programa Escalemos 
en equipo por año 

   X 
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Nutrición y Deporte 
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Ministro Rector 
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de 
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Región Huetar 
Caribe. 

39.  445 personas que 
participan en el 
programa Escalemos 
en equipo por año 
Región Huetar Norte 

   X 

40.  Reducir el 
tiempo de espera 
para la inscripción 
de medicamentos a 
128 días hábiles 

4 X   

41. Reducir el 
tiempo de espera 
para la renovación 
de la inscripción de 
medicamentos con 
declaración jurada a 
46 días hábiles. 

2 X   

42. 22% de avance de 
la implementación 
del proceso de 
fortalecimiento de la 
prestación de 
servicios de salud en 
la CCSS. 4 

X  

 

43. 40% de avance de 
la implementación 
del Plan de Gestión 
de la Red Integrada 
de prestación de 
servicios de salud 
Huetar Caribe. 

5 X   



 

 

Sector: Salud, 
Nutrición y Deporte 
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de 
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Fecha Positivo Negativo 

44. 100% de avance 
de ejecución de la 
Unidad de Medicina 
Reproductiva de 
Alta Complejidad, 
Hospital de las 
Mujeres Dr. Adolfo 
Carit Eva. Región 
Central 

Actualización en el 
BPIP.  

  

X  

A la fecha el 

proyecto está 

ejecutado al 

100% 

45. 10% de avance de 
ejecución de obra del 
Nuevo Hospital 
Monseñor Sanabria 
Martínez, 
Puntarenas, Pacífico 
Central 

  

X  

El proyecto está 

debidamente 

inscrito y 

actualizado en 

el BPIP, no tiene 

Plan de acción 

pues su 

ejecución no ha 

iniciado.  
46. 90% de avance de 
la construcción de la 
II Etapa del Edificio 
Torre Este, Hospital 
Calderón Guardia 

5 

 

X   

47. 60% de 

avance de obra 

de los Quirófanos 

del Hospital 

México 

  

X  

El proyecto está 

debidamente 

inscrito y 

actualizado en 

el BPIP, no tiene 

Plan de acción 

pues su 

ejecución no ha 

iniciado. 



 

 

Sector: Salud, 
Nutrición y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico 

Observaciones / 
Comentarios Meta de 

intervención 
estratégica 

N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

48. 83.6% de avance 
de ejecución de obra 
del Proyecto 
Mejoramiento 
Ambiental del Área 
Metropolitana de 
San José 

12 

 

X   

49. 60% de viviendas 
Georeferenciadas 

2 

 

X   

50. 23  obras 
realizadas del 
Programa Nacional 
de CEN CINAI 

  

 X 

De los 23 

proyectos del 

PNDIP 

correspondientes 

al BPIP, 17 de 

ellos están 

inscritos y 

actualizados, los 

6  proyectos  

restantes no 

cuentan con un 

plan de acción 

2020 inscrito. Es 

necesario que 

dichos planes se 

incluyan dentro 

del plazo 

estipulado por el 

Área de 

Inversiones. 



 

 

Sector: Salud, 
Nutrición y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 
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de 

actividades 
críticas 
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estratégica 
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Fecha Positivo Negativo 

51. 12 Obras 
realizadas del 
Programa Nacional 
de CEN CINAI 
Región Central 

  

 X 

Los proyectos: 

2428, 2436, 2439, 

2442 y  2443 no 

tiene plan de 

acción 2020 en 

el BPIP. 

52. 3  Obras 
realizadas del 
Programa Nacional 
de CEN CINAI 
Región Chorotega 

  

 X 

El proyecto 2285 

no tiene plan de 

acción 2020 en 

el BPIP. 

53. 1 Obras 
realizadas del 
Programa Nacional 
de CEN CINAI 
Región Brunca 

  

X   

54. 3 Obra realizada 
del Programa 
Nacional de CEN 
CINAI Región 
Huetar Caribe 

  

X   

55. 4 Obra realizada 
del Programa 
Nacional de CEN 
CINAI Región 
Huetar Norte 

  

X   
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