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San José, 8 de noviembre de 2021
MDHIS-0242-11-2021

Sefior

Carlos Elizondo Vargas
Secretario

Consejo de Gobierno

Estimado sefior:

Reciba un atento saludo. Por designacién del Despacho del Vicepresidente de la Reptiblica, el sefior
Francisco Delgado Jiménez, viceministro de Desarrollo Humano e Inclusién, ha recibido invitacion
para participar en la Conferencia Ministerial sobre Resiliencia Demogréfica, que tendrd lugar los dias
01 y 02 de diciembre en la ciudad de Sofia, Bulgaria, segtin se describe en agenda preliminar adjunta.
Por este medio remito informacion relativa a dicha invitacion con fin de que el Consejo de Gobierno
conozca y autorice el viaje a esta actividad.

La conferencia de alto nivel esta organizada por el Gobierno de la Reptblica de Bulgaria y el Fondo
de Poblacién de Naciones Unidas como plataforma para mostrar estrategias y soluciones exitosas, asi
como experiencias en el desarrollo de respuestas efectivas, integrales, centradas en derechos
humanos y basadas en evidencia, ante los desafios que representa el envejecimiento. Entre los temas
centrales de la conferencia se encuentran: (i) resiliencia demogréfica y desarrollo sostenible; (ii)
envejecimiento de la poblacién; y (iii) financiacién de politicas sociales en una nueva realidad
demografica.

Debido al avanzado proceso de envejecimiento evidenciado en algunas sociedades latinoamericanas,
el Gobierno de Bulgaria ha invitado a representantes gubernamentales de alto nivel de paises
seleccionados de la regién, para participar y contribuir a las discusiones, con un interés particular en
Argentina, Costa Rica, Cuba, México y Uruguay.

Costa Rica es el pais con mayor esperanza de vida al nacer de América Latina, y el segundo de
América, solo superado por Canadd. En menos de 30 afios, la proporcién de personas adultas
mayores en Costa Rica pasara de 10% al 20% de la poblacién total. En las naciones desarrolladas, esa
transicion tard6 45 afios en promedio. Esto supone un periodo mas corto para hacer frente a retos
importantes, como la sostenibilidad de los regimenes de pensiones, los costos de los servicios de
salud, y ademas la creciente demanda de servicios de cuidados.

Por ello, el Gobierno de la Reptblica de Costa Rica oficializ6 la Politica Nacional de Cuidados 2021-
2031: Hacia la implementacién progresiva de un Sistema de Apoyo a los Cuidados y Atencién a la



200 AMNOS

INDEPENDENCIA

COSTA RICA
IB21-2021

Z e

‘ . / ) o S 72 C
Q/////(/// . //)M&”//f?/k A C/U/////// 7(%//7/01/» m,jm///d/%/z . //f/k//

Dependencia, convirtiéndonos en la primera nacién de renta media del mundo en iniciar un sistema
con estas caracteristicas, proceso que debe nutrirse de la evidencia internacional, para mejorar las
précticas y optimizar recursos en este momento histérico.

Dado el escenario fiscal del pais y el perfil de la cooperacién al que se puede acceder como nacién de
renta media alta, Costa Rica debe aprovechar la posibilidad de captar recursos de cooperacién técnica
y cooperacion triangular en la que se destaque nuestro liderazgo en materia de proteccién social y
nuestro decidido interés en cerrar las brechas que viven las personas adultas mayores y sus personas
cuidadoras, lo que redunda por supuesto en una reduccién de las brechas de género y conduce a la
promocién de un crecimiento econémico inclusivo.

En esta actividad, Costa Rica podrd destacar la formulacién y ejecucién de la Politica Nacional de
Cuidados 2021-2031, liderada desde el Viceministerio de Desarrollo Humano e Inclusion Social. Esta
politica fue reconocida recientemente por el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD) y el Instituto Danés de Derechos Humanos como una buena practica para avanzar en los
objetivos de Desarrollo Sostenible. Asimismo, la conferencia ministerial podrd ser un espacio
propicio para colocar la discusién sobre los retos sobre el financiamiento de una matriz de protecciéon

mas amplia, que tienda hacia coberturas universales.

Para el caso de Costa Rica, esta conferencia tiene un objetivo estratégico: a partir de una politica
publica de mediano plazo con metas claras, la participacién en este foro permitird colocar al pais
como referente en el abordaje del envejecimiento con enfoque de derechos humanos, y con ello atraer
cooperacion internacional para el intercambio de conocimiento, la provisiéon de experiencia y la
asistencia técnica en esta materia. Ademas, para la sostenibilidad de las acciones emprendidas por la
presente Administracion, nueva cooperacion técnica en esta materia podra aportar continuidad y
profundizacion en las tareas que permitan consolidad en el pais servicios sociales que reconozcan el
derecho a los cuidados.

Hacer frente al cambio demografico se ha convertido en una preocupaciéon central para los paises que
sufren baja fecundidad, envejecimiento de la poblacién y altos niveles de migracién. Esta realidad
observada en paises avanzados es también la realidad de Costa Rica; razén por la cual resulta
necesario prever los efectos de estas tendencias demograficas en la economia y la sostenibilidad de
los sistemas de seguridad social, asi como en las infraestructuras vitales y los servicios sociales en
zonas con poca densidad de poblacion o fuera de las dreas urbanas.

Las sociedades resilientes al cambio demogréfico comprenden y prevén las dindmicas de poblacién
que experimentan. Desarrollan las habilidades, las herramientas, la voluntad politica y el apoyo
publico para gestionarlo y poder mitigar los posibles efectos negativos para las personas, las
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sociedades, las economias y el medio ambiente, y aprovechar las oportunidades que trae el cambio
demografico.

La Conferencia Ministerial sobre la Resiliencia Demografica tiene los siguientes objetivos especificos,
los cuales son consistentes con las prioridades abordadas por la presente Administracién tanto en la
Politica Nacional de Cuidados, como en la Politica Nacional de Envejecimiento y Vejez:

¢ Generar apoyo politico de alto nivel para conseguir una visiéon que aborde el cambio demogréfico
y que sea integral, basada en pruebas y en los derechos humanos.

e Identificar los factores determinantes y las vias principales para mejorar la resiliencia
demografica, mediante politicas, programas, asociaciones y nuevas tecnologias para aprovechar
al maximo el potencial del cambio demografico y mitigar las consecuencias negativas en favor
de los objetivos de desarrollo nacionales y globales.

e Instaurar la Década de la Resiliencia Demogréfica y una comunidad de précticas para facilitar el
intercambio de experiencias e intermediar en el asesoramiento politico y la asistencia técnica.

No omito manifestar que el tiquete aéreo, el hospedaje y los viaticos serdn financiados por el Fondo
de Poblacién de Naciones Unidas, y no existe erogacién de recursos publicos para atender esta

invitacién.

Cordialmente,

JUAN LUIS Firmado digitalmernf
por JUAN LUIS {
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MADRIZ (RRMA)
Fecha: 2021.11.08
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Juan Luis Bermudez Madriz
MINISTRO DE DESARROLLO HUMANO E INCLUSION SOCIAL
PRESIDENTE EJECUTIVO DE IMAS
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