
 

 

 
San José, 16 de diciembre de 2020 

MIDEPLAN-DM-OF-1654-2020 
 
 
 
 

Señor  
Daniel Salas Peraza  
Ministro Rector  
Sector Salud, Nutrición y Deporte 
  
 
Estimado señor:  
 
En atención al oficio MS-DM-9200-2020 de diciembre, en el cual remite el Plan de Acción 2021 de las 
Intervenciones Estratégicas del Plan Nacional de Desarrollo y de Inversiones Públicas (PNDIP) del 
Bicentenario 2019-2022, e indica la inclusión de la información en el sistema informático Delphos.  
 
Me permito indicarle que de conformidad con los “Lineamientos metodológicos para la 
elaboración del Plan de Acción de las metas del PNDIP 2019-2022” y el “Manual para la 
inclusión del Plan de Acción de las metas de las intervenciones estratégicas del PNDIP 2019-
2022 en el Sistema Informático DELPHOS Módulos Propuestos”, pertenecientes al sector bajo su 
rectoría, se adjunta el aval a los planes de acción presentados.  
Para finalizar, le agradezco enviar las correcciones a los Planes de Acción 2021 que presentan 
dictamen negativo, en un plazo de 5 días hábiles posteriores al recibido del oficio. Para ello, se pone 
a disposición del sector al equipo técnico del MIDEPLAN para acompañarles en este proceso final. 
 

Atentamente, 
 
 
 

María del Pilar Garrido Gonzalo 
Ministra 

 
 
C:  Sra. Rosibel Méndez Briceño, Secretaria Técnica Sectorial, Salud, Nutrición y Deporte.  

Sr. Olegario Sáenz Batalla, Director, Área Análisis del Desarrollo, Mideplan.  
Sra. Karol Barboza Calvo, Jefe de Unidad Análisis Sectorial del Área de Análisis del Desarrollo, Mideplan.  
Sra. Milagro Muñoz Bonilla, Gerente del Área Planificación Regional, Mideplan.  
Sra. Florita Azofeifa Monge, Gerente del Área Seguimiento y Evaluación, Mideplan.  
Sr. Francisco Tula Martínez, Gerente del Área Inversiones Públicas, Mideplan,  
Archivo 



 

 

 

 
Plan Nacional de Desarrollo y de Inversión Pública 2019-2022 

Aval a Planes de Acción 2021 
 
 

Sector: Salud, Nutrición 
y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico Observaciones / 

Comentarios Meta de intervención 
estratégica 

N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

1. Reducir a 73 por 
cada 100.000 
habitantes la tasa de 
mortalidad prematura 
por enfermedades 
crónicas no 
transmisibles. 

  2 x   

2. Implementar la 
vacunación para la 
prevención de la 
infección por el virus del 
Papiloma Humano en 
un 50%. 

  10 x   

3. Aumentar a un 38% 

el porcentaje de 
personas con cáncer 
gástrico diagnosticado 
en etapa temprana en el 
Centro de Detección 
Temprana de Cáncer 
Gástrico de Cartago y 
en las Áreas de Salud 
de Corredores y 
Puntarenas (Regiones: 
Central, Brunca y 
Pacífico Central) 

  8 x   

4. Aumentar a  un 23%  
el porcentaje de 
pacientes con 
diagnóstico nuevo de 
cáncer atendidos en 
sesiones 
multidisciplinarias en los 
centros de salud que 
cuentan con 
departamentos de 
hemato-oncología 

  3 x   



 

 

Sector: Salud, Nutrición 
y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico Observaciones / 

Comentarios Meta de intervención 
estratégica 

N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

5. 10% de niños y niñas 
de I, III y VI grado de las 
escuelas públicas 
detectados con 
obesidad 

  5 x   

6. Reducir en 13,92% 
los nacimientos en 
mujeres adolescentes 
de 10 a 19 años 

  2 x   

7.  Aumentar a 3.780 
toneladas de residuos 
sólidos gestionados en 
forma integral 
diariamente.   

  2 x   

8. 86,20% de población 
cubierta con servicio de 
agua potable 
abastecida por 
ASADAS. 

  6 x   

9. Reducir a 331 días el 
promedio de días de 
espera para 
procedimientos 
quirúrgicos de 
reemplazo de caderas y 
rodillas. 

  10 x   

10. Reducir a  321 días, 
el número de días de 
espera de la lista global 
para cirugías electivas 
que requieren 
hospitalización. 

  9 x   

11. Disminuir a 210 
días, los días de espera 
de la lista global para 
cirugías ambulatorias. 

  9 x   

12. Aumentar a un 15% 
el porcentaje de mejora 
en el tiempo de espera 
para la realización del 
diagnóstico 

  4 x   



 

 

Sector: Salud, Nutrición 
y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico Observaciones / 

Comentarios Meta de intervención 
estratégica 

N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

confirmatorio (biopsia) a 
pacientes con sospecha 
de cáncer de mama 
(BIRAIS 4b o superior) 

13. Aumentar la 
cobertura de los 
servicios de 
estimulación, 
crecimiento y desarrollo 
en 30 985 niños y niñas 
menores de 13 años en 
la modalidad de 
intramuros (CEN CINAI) 

  6 x   

14.  Aumentar la 
cobertura de los 
servicios de 
estimulación, 
crecimiento y desarrollo  
en 13  438  niños y 
niñas menores de 13 
años en la modalidad 
de extramuros (CEN 
CINAI). 

  7 x   

15. 7.200 personas que 
participan en alguna 
modalidad de actividad 
física ofrecida por el 
Programa Actívate 

  4 x   

16. 2.700 personas que 
participan en alguna 
modalidad de actividad 
física ofrecida por el 
Programa Actívate Región 
Central. 

  3 x  

 

17. 1.350 personas que 
participan en alguna 
modalidad de actividad 
física ofrecida por el 
Programa Actívate 
Región Chorotega. 

  3 x  

 



 

 

Sector: Salud, Nutrición 
y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico Observaciones / 

Comentarios Meta de intervención 
estratégica 

N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

18.  900 personas que 
participan en alguna 
modalidad de actividad 
física ofrecida por el 
Programa Actívate 
Región Pacífico Central. 

  3 x  

 

19.  750 personas que 
participan en alguna 
modalidad de actividad 
física ofrecida por el 
Programa Actívate 
Región Brunca. 

  3 x  

 

20.  900 personas que 
participan en alguna 
modalidad de actividad 
física ofrecida por el 
Programa Actívate 
Región Huetar Caribe. 

  3 x  

 

21.  600 personas que 
participan en alguna 
modalidad de actividad 
física ofrecida por el 
Programa Actívate 
Región Huetar Norte. 

  3 x  

 

22.  2 000 personas que 
participan en el 
Programa Escalemos 
en equipo por año. 

  9 x   

23. 800 personas que 
participan en el 
programa Escalemos en 
equipo por año Región 
Central. 

  5 x   

24. 250 personas que 
participan en el 
programa Escalemos en 
equipo por año Región 
Brunca. 

  5 x   



 

 

Sector: Salud, Nutrición 
y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico Observaciones / 

Comentarios Meta de intervención 
estratégica 

N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

25.  250 personas que 
participan en el 
programa Escalemos en 
equipo por año Región 
Chorotega. 

  5 x   

26.250  personas que 
participan en el 
programa Escalemos en 
equipo por año Región 
Pacífico Central. 

  5 x   

27.  200 personas que 
participan en el 
programa Escalemos en 
equipo por año Región 
Huetar Caribe. 

  5  x  

 

28.  250 personas que 
participan en el 
programa Escalemos en 
equipo por año Región 
Huetar Norte 

   5 x  

 

29.  Reducir el tiempo 
de espera para la 
inscripción de 
medicamentos a 113 
días hábiles 

  4 x   

30. Reducir el tiempo de 
espera para la 
renovación de la 
inscripción de 
medicamentos con 
declaración jurada a 31 
días hábiles. 

  2 x   

31. 25% de avance de 
la implementación del 
proceso de 
fortalecimiento de la 
prestación de servicios 
de salud en la CCSS. 

  4 x  

 



 

 

Sector: Salud, Nutrición 
y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico Observaciones / 

Comentarios Meta de intervención 
estratégica 

N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

32. 60% de avance de 
la implementación del 
Plan de Gestión de la 
Red Integrada de 
prestación de servicios 
de salud Huetar Caribe. 

  5 x   

33. 30% de avance de 
ejecución de obra del 
Nuevo Hospital 
Monseñor Sanabria 
Martínez, Puntarenas, 
Pacífico Central 

   x  

El proyecto 001637 está 
debidamente inscrito y 
actualizado en el BPIP; en 
fase de preinversión.  

34. 100% de avance de 
la construcción de la II 
Etapa del Edificio Torre 
Este, Hospital Calderón 
Guardia 

   x  
El proyecto 001635 se 
encuentra ejecutado al 
100%. 

35. 100% de avance de 
obra de los Quirófanos 
del Hospital México 

  -  x 

La institución debe incluir 
en el BPIP el detalle del 
plan de acción para 2021 
del proyecto 002796.   

36. 95% de avance de 
ejecución de obra del 
Proyecto Mejoramiento 
Ambiental del Área 
Metropolitana de San 
José 

  -  x 

La institución debe incluir 
en el BPIP el detalle del 
plan de acción para 2021 
del proyecto 000043. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Sector: Salud, Nutrición 
y Deporte 

Oficio emitido por el 
Ministro Rector 

Cantidad 
de 

actividades 
críticas 

Aval del Equipo 
Técnico 

Observaciones / Comentarios 
Meta de intervención 

estratégica 
N° de 
oficio 

Fecha Positivo Negativo 

37. 60% de viviendas 
Georeferenciadas 

  -  x 

La institución debe incluir en 
el BPIP el detalle del plan de 
acción para 2021 del 
proyecto 002804. 

38. 13  obras realizadas 
del Programa Nacional 
de CEN CINAI 

  -  x 

La institución debe incluir en 
el BPIP el detalle del plan de 
acción para 2021 de las 13 
obras a realizan, que 
corresponden  a los 
siguientes proyectos:  

 9 obras en la 
Región Central 
(proyectos código 
001370, 001375, 
001376, 001436, 
002424, 002425, 
002439, 002443 y 
002696). 

 3 obras en la 
Región Chorotega 
(proyectos código 
001404, 001514 y 
002285). 

 1 obra en la Región 
Pacífico Central 
(proyecto código 
002464). 
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