
 

 

 
San José, 8 de julio de 2021 

MIDEPLAN-DM-OF-0683-2021 
 
 
 
Señor 
Daniel Salas Peraza 
Ministro Rector 
Sector Salud, Nutrición y Deporte  
 
 
Estimado señor: 
 
En atención a los oficios MS-DM-4334-2021 y MS-DM-5029-2021, en el cual solicita 
modificar el Plan Nacional de Desarrollo y de Inversión Pública del Bicentenario 2019-
2022 (PNDIP), me permito adjuntar el dictamen, de conformidad con el Decreto 
Ejecutivo 39021-Plan el 28 de mayo de 2015 y el oficio DM-375-19 del 18 de marzo de 
2019 relativo a “Lineamientos para realizar modificaciones al PNDIP. 
 
Las modificaciones aprobadas rigen a partir del 2021, lo cual conlleva que la Rectoría 
debe reprogramar los instrumentos respectivos.  
 

Atentamente, 
 
 
 
 

María del Pilar Garrido Gonzalo 
Ministra 

 
 
 
C: Sra. Rosibel Méndez, Secretaria Técnica Sectorial, Sector Salud, Nutrición y Deporte  
Sr. Olegario Sáenz Batalla, Director, Área Análisis del Desarrollo, Mideplan  
Sra. Karol Barboza Calvo, Jefe, Unidad Análisis Sectorial, Mideplan  
Sra. María del Milagro Muñoz, Gerente, Área Planificación Regional, Mideplan  
Sra. Florita Azofeifa Monge, Gerente, Área Evaluación y Seguimiento, Mideplan  
Sr. Francisco Tula Martínez, Gerente, Área Inversiones Públicas, Mideplan  
Archivo.  
 

 
 
 
 
 



 

 

Sector Salud, Nutrición y Deporte 
Oficios: MS-DM-4334-2021 y MS-DM-5029-2021 

 
Intervención Estratégica: Proyecto de Mejoramiento Ambiental del Área Metropolitana 
de San José.  
Indicador: Porcentaje de avance de la obra del Proyecto de Mejoramiento Ambiental 
del Área Metropolitana de San José (Región Central). 
 
Variable a Modificar Situación vigente de 

la variable 
Situación Propuesta 

de la Variable 
Criterio Técnico 

Meta del período 
2019-2022 y 
anual 

2019-2022: 
98,1% 
 
2019:74,5% 
2020:83,6% 
2021:94,6% 
2022: 98,1% 

 
2019-2022:  
82,7% 
 
2019: 74,5% 
2020: 83,6% 
2021: 77,2% 
2022: 82,7% 

 

Se acepta la 
modificación, estas 
disminuciones 
obedecen al impacto 
que la Pandemia por 
COVID-19 ha tenido 
sobre el proyecto, 
principalmente en la 
gestión de la 
aprobación de 
financiamiento 
adicional, lo que ha 
provocado demoras 
debido a las 
restricciones 
impuestas por la 
emergencia sanitaria 
dificultando las 
gestiones de 
coordinación entre 
todas las partes, 
sumado a los 
procesos complejos de 
la gestión del 
financiamiento. 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Estimación 
Presupuestaria  
 

2019-2022: 
¢177.767,96 
 
 
2019:¢17.996,29 
 
JICA: ¢6,447.16 
BID: ¢852.14 
BNCR:¢4,109.48 
AYA: ¢6,587.51 
 
2020: ¢29,831.18 
 
BID: ¢17,862.78 
BNCR: ¢6,042.95 
AYA: ¢5,925.45 
 
 
2021: ¢55,317.19 
 
BID: ¢11,968.96 
BNCR: ¢12,133.69 
AYA: ¢31,214.53 
 
2022: ¢74,623.30 
 
BID: ¢2,182.61 
BNCR: ¢7,914.56 
AYA: ¢64,526.13 

 
 
2019-2022: 
¢101.269,53 
 
2019: ¢17.996,29 
 
JICA: ¢6,447.16 
BID: ¢852.14 
BNCR:¢4,109.48 
AYA: ¢6,587.51 
 
2020: ¢29,831.18 
 
BID: ¢17,862.78 
BNCR: ¢6,042.95 
AYA: ¢5,925.45 
 
 
 
2021: ₡25.873,32 
 
BID: ₡10.881.17 
BNCR: ₡6.629.23 
AyA: ₡8.362.92 
 
 
2022: ₡27.568.74 
 
BID: ₡8.851.63 
BNCR: ₡10.354.19 
AyA: ₡8.362.92 
 
 

Por otro lado, la 
metodología de trabajo 
virtual ha requerido un 
tiempo de adaptación 
para que los 
interesados trabajaran 
de manera efectiva, lo 
cual representó un 
atraso en la revisión y 
análisis requeridos. 
 
A su vez, se presentan 
contagios por COVID-
19 entre el personal 
durante el trabajo de 
campo y la supervisión 
de las obras, 
provocando la 
suspensión de las 
mismas en varias 
ocasiones por órdenes 
sanitaras giradas.  La 
suspensión de las 
puestas en posesión 
de servidumbre, juicios 
e inspecciones por su 
naturaleza presencial, 
afectó los procesos 
judiciales de 
adquisición de dichas 
servidumbres, 
afectando la ejecución 
del proyecto. 
 
Asimismo, la ficha 
técnica del indicador 
cuenta con la 
información ajustada a 
la modificación 
realizada.  

 
 
 
 
 
Intervención estratégica: Programa Nacional de CEN CINAI 



 

 

Indicador: Número de niños y niñas menores de 13 años atendidos anualmente en la modalidad 
intramuros de CEN CINAI. 
 

Variable a 
Modificar 

Situación vigente 
de la variable 

Situación Propuesta de 
la Variable 

Criterio Técnico 

Ficha Técnica 
Definición 
conceptual 

Modalidad 
Intramuros: niños, 
niñas menores de 13 
años que reciben 
nutrición 
preventiva (comidas 
servidas) y 
actividades que 
estimulan el 
desarrollo integral, 
en 
los establecimientos 
de CEN y CINAI. 

Modalidad intramuros: 
niños, niñas menores de 
13 años que reciben 
Nutrición Preventiva y 
Atención y Protección 
Infantil, de forma 
presencial en los 
establecimientos CEN 
CINAI, o por medio de 
entrega de paquetes de 
alimentos, materiales 
lúdicos y seguimiento por 
teléfono, internet u otro 
mecanismo. 
El concepto de niños y 
niñas que se usa es 
niños y niñas desde su 
nacimiento hasta menos 
de los 13 años de edad 
en condición de pobreza 
y/o riesgo social y/o de 
salud. 
Condición de pobreza 
Estado en que se 
encuentran los niños, 
niñas y sus familias, que 
se caracteriza por una 
muy limitada capacidad 
de consumo de bienes y 
servicios; lo que provoca 
insatisfacción de las 
necesidades básicas, 
encontrándose así en alto 
grado de vulnerabilidad 
en su condición de vida, 
se mide según lo 
establecido por el 
Sistema Nacional de 
Información y Registro 
único de Beneficiarios del 
Estado (SINIRUBE), por 
el método de línea de 
pobreza según los datos 
que publique el Instituto 

Se acepta la 
modificación, la cual 
corresponde a la 
modificación de la 
Ficha Técnica en 
respuesta a  
a los resultados del 
“Informe DFOE-SOC-
IF-00001-2021 de 
auditoría de carácter 
especial, de la 
Contraloría General de 
la República, sobre la 
calidad de la 
información reportada 
al 31 de diciembre 
2020, los resultados 
de metas del Plan 
Nacional  
de Desarrollo y de 
Inversión Pública del 
Bicentenario 2019-
2022, atinentes al  
Sector Salud, Nutrición 
y Deporte”. 
 
Por lo que, se modifica 
la ficha técnica con el 
fin de ajustarla a lo 
indicado en  
Metodología 
del Plan Nacional de 
Desarrollo 
y de Inversiones 
Públicas 
PNDIP 2019-2022. 
 



 

 

Variable a 
Modificar 

Situación vigente 
de la variable 

Situación Propuesta de 
la Variable 

Criterio Técnico 

Nacional de Estadística y 
Censos (INEC). 
Condiciones de riesgo 
social el concepto que se 
usa es el definido en el 
artículo 1 inciso m) del 
Decreto Ejecutivo 37270-
S Reglamento Orgánico 
de la Dirección Nacional 
de CEN -CINAI de la 
siguiente manera;” Estado 
en que se encuentran los 
niños, niñas y sus familias 
con factores adversos 
que influyen en el entorno 
y ponen en peligro la 
integridad física, 
emocional, psicosocial de 
sí mismos y de la 
sociedad” 
Condiciones de riesgo 
de salud el concepto que 
se usa es el definido en el 
artículo 1 inciso m) del 
Decreto Ejecutivo 37270-
S Reglamento Orgánico 
de la Dirección Nacional 
de CEN CINAI de la 
siguiente manera: 
“Estado en que se 
encuentran los niños, 
niñas y sus familias con 
factores adversos que 
influyen en su situación 
de salud y pone en 
peligro su bienestar físico, 
mental y social.” 
El concepto de nutrición 
preventiva se basa en lo  
indicado en el artículo 3 
inciso b) del Decreto 
Ejecutivo 37270-S 
Reglamento Orgánico de 
la Dirección Nacional de 
CEN -CINAI “Nutrición 
Preventiva: Desarrollo de 
estrategias, servicios y 



 

 

Variable a 
Modificar 

Situación vigente 
de la variable 

Situación Propuesta de 
la Variable 

Criterio Técnico 

proyectos para la 
prevención de 
malnutrición (carencia o 
exceso de nutrientes), así 
como la adopción de 
conocimientos, actitudes 
y prácticas saludables, 
mediante la entrega de 
servicios de educación 
alimentario nutricional y 
alimentación 
complementaria a la que 
el niño o niña tiene en su 
hogar, en la estrategia 
extramuros se hace la 
entrega de alimentos para 
consumo en el hogar. 
 
El concepto de Atención 
y Protección Infantil 
utilizado se basa en lo 
que indica en el artículo 3 
inciso b) del Decreto 
Ejecutivo 37270-S 
Reglamento Orgánico de 
la Dirección Nacional de 
CEN- CINAI “Servicios 
que se brindan en los 
establecimientos CEN, 
CINAI, CENCE, Centros 
de Distribución (CD) u 
otro lugar, donde los 
niños y niñas reciben 
atención mediante 
relaciones afectuosas 
para propiciar  
su óptimo desarrollo, con 
actividades para la 
estimulación de 
habilidades motrices, 
cognitivas, de lenguaje 
entre otras que favorecen 
el desarrollo de 
aprendizajes y el 
bienestar emocional de 
los niños y niñas, para 
potenciar el crecimiento y 



 

 

Variable a 
Modificar 

Situación vigente 
de la variable 

Situación Propuesta de 
la Variable 

Criterio Técnico 

desarrollo, en la atención 
óptima como sujeto 
integral de derechos.  
Como parte de la 
atención del niño-niña en 
el servicio de extramuros 
se brindará el material 
educativo y didáctico, con 
un fin pedagógico y de 
estimulación del 
crecimiento y desarrollo 
de los niños y las niñas 
que por la distancia de su 
casa a los 
establecimientos de la 
Dirección Nacional de 
CEN CINAI se clasifican 
como del área de 
atracción extramuros.  
Establecimientos: Los 
servicios extramuros se 
brindan en CINAI: Centro 
Infantil de Nutrición y 
Atención Integral, CEN 
Centro de Educación y 
Nutrición, CENCE: Centro 
de Educación y Nutrición 
y Comedor Escolar, CD: 
Centro de Distribución o 
cualquier otro espacio 
cercano a la residencia de 
los niños y niñas. 
 
Atendidos anualmente: 
para el reporte de la 
cantidad de niñas y niños 
atendidos, la Dirección 
Nacional de CEN CINAI 
usa los reportes de 
atención de cada 
establecimiento de un 
mes en particular, para el 
dato de atendidos 
anualmente se usa la 
información de la totalidad 
de niñas y niños 
efectivamente atendidos 



 

 

AI= 

Variable a 
Modificar 

Situación vigente 
de la variable 

Situación Propuesta de 
la Variable 

Criterio Técnico 

durante un mismo mes, 
sea noviembre o 
diciembre del año del 
reporte, según la 
disponibilidad de la 
información a la fecha de 
entrega del informe. 

Ficha Técnica 
Fórmula de 
cálculo    

Sumatoria de niños y 
niñas menores de 13 
años atendidos en la 
modalidad 
intramuros en CEN y 
CINAI. 

 

Se acepta la 
modificación, en 
cuanto a la Fórmula de 
Cálculo propuesta se 
sugiere la siguiente 
fórmula matemática y 
sus componentes. 

 
 
 
Donde 
 
AI= Atención 
intramuros 
n: Establecimientos 
CEN, CINAI o CENCE 

atención presencial 

de acuerdo a 
atendidos 
1+atendidos2+ 
atendidos3 
   
Donde:  
 
Atendidos1: niñas y 
niños menores a 2 
años que asistieron 
API en el 
establecimiento, el 
mes del reporte, 
según registro de 
asistencia. 
 
Aatendidos2: niñas y 
niños de 2 a menos 7 
años que asistieron 
API en el 

Ficha Técnica 
Componentes 
involucrados en la 
fórmula del cálculo 

Niños y niñas 
menores de 13 años, 
atendidos en la 
modalidad 
intramuros. 

Atención 
Presencial=atendidos1+at
endidos2+atendidos3 
 
Donde:  
 
atendidos 1=niñas y 
niños menores a 2 años 
que asistieron API en el 
establecimiento, el mes 
del reporte, según 
registro de asistencia. 
 
atendidos 2=niñas y 
niños de 2 a menos 7 
años que asistieron API 
en el establecimiento el 
mes del reporte, según 
registro de asistencia. 
 
atendidos 3=niñas y niños 
de 7 a menos 13 años 
que asistieron API en el 
establecimiento el mes 
del reporte, según registro 
de asistencia 
 
Casa= niños y niñas con 
actividades educativas 
intramuros de cada 
establecimiento el mes de 
reporte, según registro de 
asistencia 



 

 

Variable a 
Modificar 

Situación vigente 
de la variable 

Situación Propuesta de 
la Variable 

Criterio Técnico 

establecimiento el 
mes del reporte, 
según registro de 
asistencia. 
 
Atendidos 3: niñas y 
niños de 7 a menos 13 
años que asistieron 
API en el 
establecimiento el mes 
del reporte, según 
registro de asistencia. 
 

: atención en casa 

de niños y niñas con 
actividades educativas 
intramuros de cada 
establecimiento el 
mes de reporte, según 
registro de asistencia 
 

Ficha Técnica 
Interpretación 

Niños y niñas 
menores de 13 años 
de la modalidad 
intramuros de CEN-
CINAI que 
reciben nutrición 
preventiva y 
estimulación del 
crecimiento y 
desarrollo integral.  

La Dirección Nacional de 
CEN CINAI atendió a “N” 
niñas y niños en servicio 
de nutrición preventiva y 
atención y protección 
infantil modalidad 
intramuros durante el mes 
X del año Y. 

Se acepta la 
modificación.  

Ficha Técnica 
Desagregación  
Geográfica  
 
 

 
Nacional 

 
 

Nacional, Provincia, 
Cantón, Distrito, 
Regionalización de 
MIDEPLAN, 
Regionalización CEN 
CINAI. 

Es importante indicar 
al sector lo siguiente: 
si bien la institución 
cuenta con una 
desagregación 
geográfica en distintos 
niveles, el indicador 
establecido en el Plan 
Nacional de Desarrollo 
cuenta con una 
desagregación 
geográfica 
regionalizada. Por lo 
tanto, la 
Desagregación 



 

 

Variable a 
Modificar 

Situación vigente 
de la variable 

Situación Propuesta de 
la Variable 

Criterio Técnico 

Geográfica en la Ficha 
del indicador se leerá 
como sigue: 
 
“Regionalizada”.  
 

Ficha Técnica 
Desagregación  
Temática  

NA Según asistió de forma 
presencial o por CEN 
CINAI en Casa. 

Se acepta la 
modificación.  

Ficha Técnica 
Periodicidad 

Semestral y anual Anual, semestral, 
trimestral, mensual. 

Ficha Técnica 
Fuente de 
información 

Dirección Nacional 
de CEN-CINAI 

Sistema de Información 
de Alimentación 
Complementaria (SIAC) 
en la Unidad de 
Tecnologías de 
Información y 
Comunicación de la 
Dirección de Información 
de la Dirección Nacional 
de CEN-CINAI. 

 
Ficha Técnica 
Comentarios 
generales 

Para lograr el 
objetivo se requiere 
contar con ambos 
componentes: 
nutrición 
preventiva y 
actividades de 
estimulación del 
desarrollo integral. 
Los resultados de 
este indicador no son 
acumulados.  

Para lograr el objetivo se 
requiere contar con 
ambos componentes: 
nutrición preventiva y 
actividades de 
estimulación del 
desarrollo integral del 
servicio Atención y 
Protección Infantil (API)  
Los resultados de este 
indicador no son 
acumulados, se refieren a 
la cantidad de niños y 
niñas efectivamente 
atendidos en mes y año 
del reporte. 

 



 

 

 
Intervención Estratégica: Programa Actívate 
Objetivo: Aumentar el número de personas que participan en diferentes modalidades de 
actividad física en las regiones del país. 
 
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Nombre del 
Indicador 
 
 

Número de personas 
que participan en 
alguna modalidad de 
actividad física 
ofrecida por el 
Programa Actívate. 

Número de personas 
inscritas participando 
en alguna de las 
modalidades de 
Actividad Física en el 
Programa Actívate de 
forma virtual 

Se acepta la 
modificación, 
correspondiente a la 
sustitución de la meta 
del periodo y las 
metas anuales 2021 y 
2022, así como la 
modificación del 
indicador, el cual 
incorpora la 
modalidad virtual 
como medio para 
para el desarrollo de 
las actividades físicas 
programadas. 
 
Por lo que, la nueva 
meta del periodo se 
leerá como sigue: 
 
2021-2022: 4000 
personas 
 
2021: 2.000 
2022: 2.000 
 
Esto debido a que, la 
meta anual del 2019 
responde a una 
modalidad presencial 
diferente a la 
modalidad virtual y 
con otro indicador. 
Por tanto, la meta 
2019 no se modifica.  
 
La modificación 
responde al impacto 
que las medidas 
sanitarias de 
mitigación y las 

Meta del período 
2019-2022 y anual 

2019-2022: 12.150 
personas  
 
2019: 3600 
2020: 0 
2021: 7.200 
2022: 12.150 
Central: 7.050 
2019: 0 
2020: 0 
2021: 2.700 
2022: 7.050 
 
Chorotega:1.650 
2019: 0 
2020: 0 
2021: 1.350 
2022: 1.650 
 
Pacífico Central: 
1.200 
2019: 0 
2020: 0 
2021: 900 
2022: 1.200 
Brunca: 750 
2019: 0 
2020: 0 
2021: 750 
2022: 750 
 

2019-2022: 
7.600 personas 
 
2019: 3.600 
2020: 0 
2021: 2.000 
2022: 2.000 
  



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

 
Huetar Caribe: 
900 
2019: 0 
2020: 0 
2021: 900 
2022: 900 
 
Huetar Norte: 
600 
2019: 0 
2020: 0 
2021: 600 
2022: 600 

estrategias 
preventivas 
implementadas, en el 
marco de la 
emergencia nacional 
por la pandemia del 
COVID-19, han tenido 
en el desarrollo de 
actividades físicas 
presenciales, al haber 
una disminución del 
aforo a espacios 
públicos para el 
desarrollo de estos 
eventos. 
 

Ficha Técnica  
Definición 
conceptual 
 
 
 
 
 

Personas de todas las 
etapas del ciclo de 
vida que participan en 
alguna 
modalidad de 
actividad física en las 
regiones del país. 
 
Actividad Física: 
Cualquier movimiento 
Corporal producido 
por los músculos y 
esqueleto que exija 
gasto de energía 
Modalidad de 
actividad Física: el 
ejercicio, deporte o 
actividad recreativa 
que realiza la persona 
para mejorar la 
condición física. 

Personas inscritas en 
el Programa Actívate 
en la plataforma 
virtual Microsoft, en 
alguna 
modalidad de 
actividad física. 
 
Para los efectos de 
esta acción se 
considera actividad 
física a cualquier 
movimiento corporal 
producido por los 
músculos y esqueleto 
que exija gasto de 
energía. 
 
Modalidad de 
actividad Física: el 
ejercicio, deporte o 
actividad recreativa 
que realiza la persona 
para mejorar la 
condición 
física. 

Se acepta la 
modificación, de la 
Ficha Técnica del 
indicador, con el fin 
de asegurar la 
concordancia con la 
modificación del 
indicador y la meta 
del periodo y anual.  
 

Ficha Técnica  
Fórmula de 
calculo 

Sumatoria de 
personas que 
participan en 
alguna 

Σ de personas 
inscritas participando 
en alguna de las 
modalidades de 

En cuanto a la 
Fórmula de Cálculo 
propuesta se sugiere 
la siguiente fórmula 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

modalidad del 
Programa 
Actívate 

Actividad Física en el 
Programa Actívate de 
forma virtual 

matemática y sus 
componentes. 
 
PA= ∑ (x) 
 
Donde:  
 
PA= Programa 
Actívate de forma 
virtual 
 
X= personas inscritas 
participando en 
alguna de las 
modalidades de 
actividad física del 
programa 

Ficha Técnica 
Componentes 
de la fórmula 
de cálculo 
 

Número de 
personas 

Sumatoria de 
Personas 
participantes e 
inscritas 
participando en 
alguna de las 
modalidades de 
Actividad Física en 
el Programa 
Actívate de forma 
virtual. 

Se acepta la 
modificación 

 
Interpretación 

 
Cantidad de 
personas que 
participan en 
alguna 
modalidad de 
actividad física 
que ofrece el 
Programa 
Actívate en las 
regiones del 
país. 

 
Se refiere al número 
de personas 
inscritas 
participando en 
alguna de las 
modalidades de 
Actividad Física en 
el Programa 
Actívate de forma 
virtual 

 
Desagregación 
geográfica  

Regionalizada  Nacional 

 
Meta 

 
2019-2022: 
12.150 

 
2019-2022: 7.600 
personas 

La meta se leerá de la 
siguiente forma, con 
el fin de mantener 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

personas 
 

2019: 3600 
2020: 0 
2021: 2.000 
2022: 2.000 

congruencia con la 
modificación de la 
nueva meta  
2021-2022: 4000 
2021: 2000 
2022: 2000 
 
La meta e indicador 
2019 se mantendrá 
sin modificación. 
  

 
Fuente de 
información  
 

 
Dirección de 
Recreación 

 
Departamento de 
Deporte y 
Recreación 

Se acepta la 
modificación, debido 
a que el nombre de la 
fuente de información 
se cambia, como 
resultado del proceso 
de 
reorganización 
administrativa, donde 
se unifican las 
direcciones de 
Deporte y Recreación. 
 

 



 

 

 
Intervención Estratégica: Programa Escalemos en Equipo 
Indicador: Número de personas que participan en el Programa Escalemos en Equipo por año 
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Meta del 
Período 2019- 2022 y 
anual 

2019-2022: 19.745 
personas  
 
2019: 15.585 
2020: 0 
2021: 2000 
2022: 2160 
 
Central: 13.790 
2019: 12.150 
2020: 0 
2021: 800 
2022: 840 
 
Brunca: 1.175 
2019: 648 
2020: 0 
2021: 250 
2022: 275 
 
Chorotega: 1.574 
2019:1049 
2020: 0 
2021: 250 
2022: 275 
 
Pacífico Central: 
1.258 
2019: 733 
2020: 0 
2021: 250 
2022: 275 
 
Huetar Caribe: 1020 
2019: 600 
2020:0 
2021: 200 
2022: 220 
 
Huetar Norte: 930 
2019: 405 
2020: 0 
2021: 250 

2019-2022: 17.745 
personas 
 
2019: 15.585 
2020: 0 
2021:0 
2022: 2160 
 
Central: 12.990 
2019: 12.150 
2020: 0 
2021:0 
2022: 840 
 
Brunca: 923 
2019: 648 
2020: 0 
2021:0 
2022: 275 
 
Chorotega: 1.324 
2019: 1049 
2020: 0 
2021:0 
2022: 275 
 
Pacífico Central: 
1008 
2019: 733 
2020: 0 
2021:0 
2022: 275 
 
Huetar Caribe: 820 
2019: 600 
2020: 0 
2021:0 
2022: 220 
 
Huetar Norte: 680 
2019: 405 
2020: 0 
2021:0 

Se acepta la 
modificación, 
correspondiente a la 
disminución de la 
meta del periodo y la 
supresión de la meta 
anual del 2021; ya 
que las medidas 
sanitarias de 
mitigación y 
prevención 
implementadas en el 
país para responder a 
la emergencia 
nacional del COVID-
19, se han traducido 
en la imposibilidad de 
desarrollar las 
actividades 
presenciales por la 
restricción en el aforo 
en espacios públicos.  
No obstante, la 
institución continuará 
con el diagnóstico de 
las comunidades y los 
deportes afines a la 
región. 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

2022: 275 2022: 275 
 

Estimación 
Presupuestaria 
en millones ¢, 
fuente de 
financiamiento y 
programa 
presupuestario 

 
2021-2022: 814 
 
2021: 364 
2022: 450 

2021-2022: ¢454 
 
2022: ¢454 
 
Presupuesto: Ley 
9028 

Se aprueba la 
modificación, por 
tanto, se elimina el 
presupuesto para el 
año 2021, en 
concordancia a la 
modificación de la 
meta anual y el 
aumento en la 
estimación 
presupuestaria del 
año 2022, debido a 
que la ejecución en el 
año 2022 conlleva un 
aumento de recursos 
relacionados la 
ejecución de la meta 
para dicho año.  
 

Ficha Técnica del 
Indicador. 
 
Fuente de 
información 

Dirección de 
Deporte 

Departamento de 
Deporte y 
Recreación 

Se acepta la 
modificación, debido 
a que el nombre de la 
fuente de información 
se cambia, como 
resultado del proceso 
de 
reorganización 
administrativa, donde 
se unifican las 
direcciones de 
Deporte y Recreación.  

 



 

 

 
 
 
Intervención Estratégica: Promoción de la salud mental y prevención de los principales 
trastornos mentales y del comportamiento. 
Indicador: Tasa de mortalidad por suicidio en adolescentes de 12 a 19 años (tasa promedio 
trienal) por cada 100.000 adolescentes 
 
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

 
Año meta del 
periodo 
 

 
2019-2022: 4,84 por 
100.000 habitantes 
 
2021: 4,84 

 
2019-2022: 4,84 por 
100.000 habitantes 
 
2022: 4,84 

Se acepta la 
modificación,  
correspondiente al 
cambio del año de la 
meta del periodo, esto 
en cuanto a 
limitaciones 
relacionadas con las 
medidas sanitarias de 
mitigación y 
prevención 
implementadas en los 
servicios de salud,  
las cuales se traducen 
en la reducción del 
aforo  en las 
instalaciones de los 
servicios de salud, y 
por ende en se da 
una reducción en la 
atención de consultas 
externas en los 
EBAIS, Áreas de 
Salud, Clínicas y 
Hospitales, en los 
cuales se da el 
seguimiento a 
pacientes y familias  
en riesgo por algún 
evento o  secuelas 
generadas por la 
situación de la 
pandemia COVID-19 
en la salud mental, 
entre ellas: las 
muertes por COVID, 
situación económica, 
trastornos del 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

comportamiento, 
depresión, ansiedad y 
estrés, confinamiento 
y un  aumento en los 
intentos de suicidios y 
suicidios 
consumados. 
Por otra parte, en el 
año 2022 se 
reportarían los datos 
correspondientes al 
periodo  
2018-2019-2020. 
Asimismo, permitirá 
tener una línea base 
para el próximo PND 
y evidenciar el 
impacto de la 
pandemia en la salud 
mental. 

Ficha técnica 
Definición 
conceptual 
 

Suicidio: Acto por el 
que una persona de 
forma deliberada se 
provoca la muerte. 
Defunción: Es la 
desaparición 
permanente de todo 
tipo de signo de vida, 
cualquiera que sea el 
tiempo transcurrido 
desde el nacimiento. 
Por tanto, esta 
definición excluye 
defunciones fetales. 
Adolescentes: OMS 
define como el 
período de 
crecimiento y 
desarrollo humano 
que se produce 
después de la niñez y 
antes de la edad 

Suicidio: Acto por el 
que una persona de 
forma deliberada se 
provoca la muerte. 
Defunción: Es la 
desaparición 
permanente de todo 
tipo de signo de vida, 
cualquiera que sea el 
tiempo transcurrido 
desde el nacimiento. 
Por tanto, esta 
definición excluye 
defunciones fetales. 
Adolescentes: OMS 
define como el 
período de 
crecimiento y 
desarrollo humano 
que se produce 
después de la niñez y 
antes de la edad 

Se acepta la 
modificación, para 
que exista  
concordancia con la  
modificación de la 
meta del periodo. 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

adulta en 10 y 19 
años. 
Para efecto de la 
meta se entenderá 
adolescentes el grupo 
poblacional que se 
encuentra entre 12 y 
19 años. El cálculo se 
hará trienal, debido al 
comportamiento 
epidemiológico de 
esta causa en este 
grupo de edad. 
 

adulta en 10 y 19 
años. 
Para efecto de la 
meta se entenderá 
adolescentes el grupo 
poblacional que se 
encuentra entre 12 y 
19 años. El cálculo se 
hará trienal (2018-
2019-2020), debido al 
comportamiento 
epidemiológico de 
esta causa en este 
grupo de edad. 
 

Ficha Técnica 
Fórmula de cálculo 

 Total de defunciones 
por suicidio en 
adolescentes de 12 a 
19 años / Total de 
población adolescente 
de 12 a 19 años x 
100.000 habitantes.  
 

Total de defunciones 
por suicidio en 
adolescentes de 12 a 
19 años / Total de 
población adolescente 
de 12 a 19 años x 
100.000 habitantes, 
durante el período 
2018-2019-2020.  
 

Ficha Técnica 
Interpretación 
 

Número de 
defunciones por 
suicidio por cien mil 
habitantes  

Número de 
defunciones por 
suicidio en el grupo 
de adolescentes, de 
12 a 19 años, por cien 
mil habitantes en el 
trienio 2018-2019-
2020. 

Ficha Técnica 
Desagregación 
Temática 

NA Personas 
adolescentes, de 12 a 
19 años, que fallecen 
por suicidio. 

Ficha Técnica 
Meta 

2021: 4,84 por 
100.000 habitantes 

2022: 4,84 por 
100.000 habitantes 

Ficha Técnica 
Comentarios 
generales 
 

Se tomó como línea 
base, el promedio del 
trienio 2014-2015-
2016, por la 
variabilidad del 
evento.  

Se tomó como línea 
base, el promedio del 
trienio 2014-2015-
2016, por la 
variabilidad del 
evento. El reporte 
para el 2022 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

corresponderá al 
trienio 2018-2019-
2020, con el último 
informe oficial que 
estará disponible en 
el primer semestre del 
2022. 

 
 
Intervención Estratégica: Estrategia Nacional para el Abordaje Integral de las Enfermedades 
Crónicas no Transmisibles 
Indicador: Tasa de mortalidad prematura por enfermedades crónicas no transmisibles. 
 
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

 
Meta anual  
 
 
 
 

Meta del periodo 
2019-2022: 72 
 
Meta anual  
 
2019:75 
2020:74 
2021:73 
2022:72 
 

Meta del periodo 
2019-2022: 72 
 
Meta anual 
 
2019:75 
2020:74 
2021:0 
2022:72 

Se acepta la 
modificación, la 
misma corresponde a 
la eliminación de la 
meta del año 2021. 
Lo anterior debido a 
las limitaciones que 
las medidas de 
mitigación y 
prevención han tenido 
sobre la prestación de 
los servicios de salud, 
como la reducción de 
atención de consultas 
externas en Clínicas, 
EBAIS, Áreas de 
Salud y Hospitales, 
del seguimiento a 
nivel primario a través 
de los ATAP y la 
correlación que existe 
entre las 
enfermedades 
crónicas no 
transmisibles y el 
agravamiento de la 
salud de las personas 
contagiadas con el 
virus COVID-19. 
Además, permitiría 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

tener una línea base 
para el próximo y 
evidenciar el impacto 
en la tasa de 
mortalidad prematura 
por ENT. 
 
Asimismo, la ficha 
técnica del indicador 
cuenta con la 
información ajustada 
a la modificación 
realizada. 

 
 
Intervención Estratégica: Estrategia Nacional para el Abordaje Integral de las Enfermedades 
Crónicas no Transmisibles 
Indicador: Tasa de mortalidad promedio por cáncer de colon por 100 000 habitantes de 30 años 
a 69 años. 
 
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

 
 
Meta anual   
 
 
 

Meta del período 
2019-2021: 6.87 
 
 
Meta anual  
2021: 6.87% 

Meta del período 
2019-2022: 6.87 
 
 
Meta anual 
2022: 6.87% 

Se acepta la 
modificación, la 
misma corresponde a 
la sustitución del año 
2021 de la meta por el 
año 2022. Esto 
debido a que los 
datos estadísticos del 
2021 se oficializan en 
el año 2022, por lo 
que, en este año se 
reportarían los datos 
correspondientes al 
quinquenio 2017-
2021, el cual sería el 
último dato oficial que 
se podría obtener 
durante ese año, 
además permite una 
concordancia con la 
línea construida para 
la meta, la cual se 
definió para el 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

quinquenio del año 
2012 - 2016. 
Por otra parte, la 
situación que enfrenta 
el Ministerio, por la 
priorización del 
abordaje y atención 
de la emergencia 
nacional por la 
pandemia por COVID-
19, por lo que la 
Dirección de 
Vigilancia de la Salud 
se ha enfrentado a 
limitaciones para 
actualizar la 
información.  
 
Asimismo, la ficha 
técnica del indicador 
cuenta con la 
información ajustada 
a la modificación 
realizada. 
 

 
 
Intervención Estratégica: Estrategia Nacional para el Abordaje Integral de las Enfermedades 
Crónicas no Transmisibles 
Indicador: Tasa de mortalidad promedio por cáncer de estómago por 100 000 habitantes de 30 
a 69 años. 
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

 
Meta anual   
 
 
 

Meta del período 
2019-2021: 13.58% 
 
Meta anual  
2021: 13.58% 

Meta del período 
2019-2022: 13.58% 
 
Meta anual 
2022: 13.58% 

Se acepta la modificación, la 
misma corresponde a la 
sustitución del año 2021 de la 
meta por el año 2022. Esto 
debido a que los datos 
estadísticos del 2021 se 
oficializan en el año 2022, por lo 
que, en este año se reportarían 
los datos correspondientes al 
quinquenio 2017-2021, el cual 
sería el último dato oficial que 
se podría obtener durante ese 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

año, además permite una 
concordancia con la línea 
construida para la meta, la cual 
se definió para el quinquenio del 
año 2012-2016. 
Por otra parte, la situación que 
enfrenta el Ministerio, por la 
priorización del abordaje y 
atención de la emergencia 
nacional por la pandemia por 
COVID-19, por lo que la 
Dirección de Vigilancia de la 
Salud se ha enfrentado a 
limitaciones para actualizar la 
información.  
 
Asimismo, la ficha técnica del 
indicador cuenta con la 
información ajustada a la 
modificación realizada. 

 
 
 
 
 
 
 
Intervención Estratégica: Programa Actívate  
Objetivo: Aumentar el número de personas que participan en diferentes modalidades de 
actividad física en las regiones del país.  
Indicador: Número de personas que participan en alguna modalidad de actividad física ofrecida 
por el Programa Actívate.  
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

 
Responsables 
Ejecutores 
 
 
 

 
ICODER 
Ministerio de Salud 
 
 
 

 
ICODER 
 

Se acepta modificación, 
correspondiente a la 
eliminación de uno de los 
responsables ejecutores 
del Programa Actívate.  
 
La misma se debe a los 
recortes presupuestarios 
realizados por el gobierno 
en las instituciones, lo cual 
afectó el aporte del 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Ministerio de Salud al 
Programa Actívate.   
Aunado a esto, la 
participación del personal 
de las Direcciones Áreas 
Rectoras del Ministerio de 
Salud, contrapartes en la 
ejecución a nivel local de 
este programa, se vio 
limitada por la directriz 
ministerial para la atención 
prioritaria de la emergencia 
nacional de la pandemia 
por COVID-19 en los 
niveles locales, de acuerdo 
a oficio del jerarca del 
Ministerio de Salud (MS-
DM-RM-0932-2021). 
  
Asimismo, la ficha técnica 
del indicador cuenta con la 
información ajustada a la 
modificación realizada. 
 

 
 
Intervención Estratégica: Acceso y oportunidad de los servicios mediante la reducción de los 
días de espera para servicios que brinda la CCSS.  
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Indicador 
 
 
 
 

Promedio de días de 
espera para 
procedimientos 
quirúrgicos de 
reemplazo de caderas 
y rodillas. 

Supresión del PNDIP Se acepta la 
modificación, la 
supresión se debe a 
la situación actual que 
enfrenta el país por la 
pandemia del COVID-
19, la cual ha 
impactado el número 
de días de espera 
para cirugías 
ambulatorias, 
electivas y de 
reemplazo de caderas 
y rodillas, debido a: 
 

Indicador 

Número de días de 
espera de la lista 
global para cirugías 
electivas que 
requieren 
hospitalización. 

Supresión del PNDIP 

Indicador 
Número de días de 
espera de la lista 
global para cirugías 

 
 
 



 

 

ambulatorias.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Supresión del PNDIP 

El plazo promedio de 
los indicadores 
sobrepasan en más 
de 200 días las metas 
establecidas para el 
cierre del año en 
curso, lo que implica 
un desmejoramiento 
en las listas de 
espera.  
 
Limitantes como el 
aplazamiento en la 
dotación y formación 
de médicos asistentes 
especialistas para 
atender las listas de 
espera, la 
disponibilidad de 
camas hospitalarias 
convertidas en camas 
para pacientes 
COVID-19 y el uso de 
equipo de protección 
personal en la 
atención de casos de 
emergencia y/o 
impostergables 
(cáncer, accidentes 
de tránsito y cirugías 
de emergencia, 
cesáreas, entre 
otras), así como, 
garantizar la 
seguridad de los 
pacientes al existir un 
riesgo asociado a 
muertes por COVID-
19 en el 
perioperatorio. 
Por la incertidumbre 
del comportamiento 
de la pandemia por 
COVID-19, se ha 
realizado la 
conversión de los 
hospitales (nacionales 
y regionales) en 
duales para una 



 

 

atención directa de 
pacientes con COVID-
19, por otro lado,   la 
presencia de nuevas 
variantes identificadas 
del virus SAR-CoV-2, 
con una mayor tasa 
de contagio, y el 
aumento de casos 
como consecuencia 
de la tercera ola, han 
hecho que se 
mantengan las 
medidas 
institucionales como 
el aplazamiento,  
suspensión de 
cirugías y atención en 
general de las listas 
de espera, 
provocando que no se 
dé una resolución 
inmediata  a pesar de 
que sigan  ingresando 
pacientes a las listas 
de espera.  
 
Por lo tanto, se insta 
al sector a informar 
sobre el avance en la 
implementación del 
Plan de adaptación y 
recuperación de los 
servicios propuesto 
por la Gerencia 
Médica y el Centro de 
Atención de 
Emergencias y 
Desastres de la 
CCSS (CAED). A su 
vez, se recomienda al 
sector que, a pesar de 
eliminar los 
indicadores, 
mantenga un 
seguimiento interno 
de los mismos, para 
su reprogramación o 
abordaje en el 



 

 

próximo PND, u otros 
instrumentos de 
planificación 
sectorial/institucional. 
 

 



 

 

 
 
 
Intervención Estratégica: Desarrollo de la infraestructura para cumplir con las necesidades en 
materia de salud, nutrición deporte y recreación 
Indicador: Porcentaje de avance de ejecución de obra del Nuevo Hospital Monseñor Sanabria 
Martínez, Puntarenas, Pacífico Central (001637) 
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Meta del período 
2019-2022 y 
anual 

Meta del periodo: 
2021-2022: 85% 
 
Anual 
2021: 30% 
2022: 85% 
 

Meta del periodo 
2021-2022: 85% 
 
Anual 
2021: 10%                   
2022: 85%    
 

Se acepta 
modificación, 
correspondiente a la 
disminución de la 
meta 2021 y la 
estimación 
presupuestaria del 
periodo. Esto debido 
a que la CCSS, en 
cumplimiento de sus 
funciones, ha 
establecido como 
prioritaria la atención 
de la emergencia 
nacional por la 
pandemia COVID-19; 
esto ha implicado 
destinar personal 
técnico, administrativo 
y gerencial, jefes de 
servicio y directores 
de hospitales a la 
atención de dicha 
emergencia. Por lo 
que, se han 
presentado atrasos 
leves en la revisión de 
los entregables de 
diseño de la empresa 
ya que requiere del 
aval técnico-médico. 
Asimismo, la 
institución prevé 
dificultades que 
afectan el mercado de 
la construcción, 
especialmente en la 
dotación de 
materiales y entrega 

Estimación 
Presupuestaria  

Presupuesto 
Estimado 2021-2022: 
2019-2022: 
¢111.416,5 
 
2020:¢ 4.416,5 
millones 
2021: ¢40.000 
millones 
2022: ¢67.000 
millones 
 

Presupuesto 
Estimado 2021-2022: 
2019-2022: 
¢88 883,50  
 
2020:¢ 4.416,5 
millones 
2021: ¢14.570 
millones (BCIE 
préstamo 2128).  
2022: ¢64.486 
millones (BCIE 
préstamo 2128). 
 ¢5.411 millones 
(SEM) 
 



 

 

de equipos 
especializados.  
 
No obstante, la 
institución como 
estrategia en paralelo 
a la elaboración de 
planos, realiza 
actividades de la 
etapa de construcción 
del proyecto, con el 
propósito de ganar 
tiempo y acelerar 
posteriormente las 
obras, lo que permitirá 
cumplir con el plazo 
establecido de 
entrega de estas.  
 
Es de conocimiento 
de Mideplan, 
mediante oficio PE-
1213-2021, que la 
CCSS inició un 
proceso de 
negociaciones para la 
obtención de un 
crédito con el BCIE 
como mecanismo de 
pago de la deuda del 
Estado con la 
institución y una 
forma de responder a 
la situación producto 
de la emergencia 
nacional, donde las 
finanzas de la 
institución fueron 
afectadas por la baja 
de ingresos y 
aumento de gastos 
provocados por la 
crisis sanitaria 
nacional. En ese 
sentido, el desglose 
de los recursos 
externos de 
financiamiento para 
este proyecto será el 



 

 

siguiente:  
 
Construcción: 
$98.310.780 
Equipamiento: 
$31.289.220 
Total:                 
$129.600.000 
 
Por tal razón, una vez 
que la CCSS tenga 
aprobado el 
presupuesto enviará a 
Mideplan el monto 
respectivo con el fin 
de actualizar la 
información de la 
estimación 
presupuestaria del 
indicador.  
 
Asimismo, la ficha 
técnica del indicador 
cuenta con la 
información ajustada 
a la modificación 
realizada. 

 



 

 

 
Intervención Estratégica: Desarrollo de la infraestructura para cumplir con las necesidades en 
materia de salud, nutrición deporte y recreación 
Indicador: Porcentaje de avance de ejecución de obra del Nuevo Hospital Dr. William Allen 
Taylor, Turrialba. Región Central (002301) 
 
 

Variable a 
Modificar 

Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Programación 
 
 

Meta del periodo: 
2021-2022: 100% 
 
Anual 
2021: 50% 
2022: 100% 

Meta del periodo 
2021-2022: 100% 
 
Anual 
2021: 45%                   
2022: 100%    

Se acepta 
modificación, 
correspondiente a la 
disminución de la meta 
anual 2021 y la 
estimación 
presupuestaria del 
periodo. Esto debido a 
que la CCSS, en 
cumplimiento de sus 
funciones, ha 
establecido como 
prioritaria la atención de 
la emergencia nacional 
por la pandemia 
COVID-19; esto ha 
implicado destinar 
personal técnico, 
administrativo y 
gerencial, jefes de 
servicio y directores de 
hospitales a la atención 
de dicha emergencia. 
Por lo que se han 
presentado atrasos 
leves en la revisión de 
los entregables de 
diseño de la empresa. 
ya que requiere del aval 
técnico-médico. 
 
A su vez, la institución 
prevé dificultades que 
afectan el mercado de 
la construcción, 
especialmente en la 
dotación de materiales 
y entrega de equipos 
especializados. Es de 
conocimiento de 

Estimación 
Presupuestaria 

Presupuesto 
Estimado 2021-2022: 
¢53.453 
 
2020: ¢3.108 millones 
2021: ¢36.840 
millones.  
2022: ¢12.000 
millones. 

Presupuesto 
Estimado 2021-2022: 
¢53.025 
 
2020: ¢3.108 millones 
2021: ¢16.092 
millones.  
2022: ¢33.825 
millones. 
 



 

 

Variable a 
Modificar 

Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Mideplan, mediante 
oficio PE-1213-2021, 
que la CCSS inició un 
proceso de 
negociaciones para la 
obtención de un crédito 
con el BCIE como 
mecanismo de pago de 
la deuda del Estado con 
la institución y una 
forma de responder a la 
situación producto de la 
emergencia nacional, 
donde las finanzas de 
la institución fueron 
afectadas por la por la 
baja de ingresos y 
aumento de gastos 
provocados por la crisis 
económica nacional. En 
ese sentido, el desglose 
de los recursos 
externos de 
financiamiento para 
este proyecto será el 
siguiente:  
 
Construcción: 
$67.050.000 
Equipamiento: 
$16.824.194 
Total:                 
$83.874.194 
 
Por tal razón, una vez 
que la CCSS tenga 
aprobado el 
presupuesto enviará a 
Mideplan el monto 
respectivo con el fin de 
actualizar la 
información de la 
estimación 
presupuestaria del 
indicador. 
 
Asimismo, la ficha 



 

 

Variable a 
Modificar 

Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

técnica del indicador 
cuenta con la 
información ajustada a 
la modificación 
realizada. 
 

 
 
 
 
 
 
 
Intervención Estratégica: Desarrollo de la infraestructura para cumplir con las necesidades en 
materia de salud, nutrición deporte y recreación 
Indicador: Porcentaje de avance de la licitación del nuevo hospital Dr. Maximiliano Peralta 
Jiménez (002303) 
 
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Programación 
 
 
 
 
 
 
 

Meta del periodo: 
2021-2022: 100% 
licitación adjudicada 
 
Anual 
2022: 100% licitación 
adjudicada 

Meta del periodo 
2021-2022: 100% 
cartel finalizado 
 
 
Anual 
2022: 100% cartel 
finalizado    

Se acepta 
modificación, 
correspondiente a la 
meta anual y la meta 
del periodo; para el 
cierre del PNDIP, este 
proyecto no cuenta 
con financiamiento 
disponible. 
Lo cual se debe a que 
el proyecto se 
encuentra en la etapa 
de diseño, la 
elaboración de 
estudios técnicos y 
anteproyecto. La 
institución se 
encuentra en un 
proceso de análisis 
exhaustivo del 
alcance del proyecto, 
con el fin de 
determinar de forma 
más precisa las 
necesidades de áreas 

Presupuesto Presupuesto 
Estimado 2021-2022:  
 
2022: ¢0 millones. 
 

Presupuesto 
Estimado 2021-2022: 
 
2022: Sin 
Financiamiento. 
 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

funcionales, bajar 
costos y utilizar 
espacios de la 
infraestructura 
hospitalaria actual. Lo 
cual da como 
resultado un nuevo 
Plan Funcional 
“Escenario 3” que 
comprende los 
proyectos: 
elaboración del 
Hospital Max Peralta 
de Cartago y el 
desarrollo de la 
intervención de un 
Área de Salud 
Cartago, además de 
mantener el Centro de 
Detección temprana 
de Cáncer Gástrico y 
la Unidad de 
Trasplante. 
La ejecución de este 
proyecto se enmarca 
en el Programa 
Fortalecimiento 
Regional de 
Infraestructura 
Hospitalarias y se ha 
estimado un costo 
total de $288,5 
millones que será 
financiado a través de 
un crédito potencial 
con el BCIE. 
 
Asimismo, la ficha 
técnica del indicador 
cuenta con la 
información ajustada 
a la modificación 
realizada. 

 
 
 
Intervención Estratégica: Proyecto EDUS implementación ficha familiar  



 

 

Indicador: Porcentaje de viviendas georreferenciadas 
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Programación 
 
 
 
 
 
 
 

Meta del periodo: 
2021-2022: 90% 
 
Anual 
2021: 60% 
2022: 90% 
 

Meta del periodo 
2019-2022: 80% 
 
Anual 
2021: 60%                   
2022: 80%    
 

Se acepta la 
modificación, la cual 
corresponde a la 
disminución de la 
meta del periodo. 
Debido a la atención 
prioritaria de la 
emergencia nacional 
por la pandemia 
COVID-19, la 
institución, mediante 
oficio GM-2163-2021, 
a partir de febrero 
2021 prioriza el 
proceso de 
vacunación contra 
COVID-19, por lo que 
el personal de los 
establecimientos de 
prestación de 
servicios de salud, 
principalmente los  
asistentes técnicos de 
atención primaria del 
primer nivel de 
atención, tendrá un rol 
prioritario como 
vacunador y toda 
tarea afín a la 
vacunación COVID-19 
que, implica una 
priorización en la 
programación diaria 
de este personal por 
sobre las demás 
actividades, limitando 
con ello las visitas 
presenciales a nivel 
local.  
 
Asimismo, la ficha 
técnica del indicador 
cuenta con la 
información ajustada 
a la modificación 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

realizada. 

 



 

 

 
 
Intervención Estratégica: Abordaje integral de la obesidad en niños y niñas de I, III y VI grado en 
el escenario educativo 
Indicador: Porcentaje de niños y niñas de I, III y VI grado de escuelas públicas detectados con 
obesidad. 
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Meta anual 
 

Meta del periodo 
2019-2022: 30%  
 
Anual:  
2021:   10%                   
2022:  30% 

Meta del periodo 
2019-2022: 30% 
 
Anual 
2021:   0%                   
2022:  30% 

Se acepta la 
modificación, 
correspondiente a la 
supresión de la meta 
del año 2021, con 
base en lo establecido 
en el artículo 6 del 
Decreto Nº 39021-
PLAN. Las 
instituciones 
responsables de la 
ejecución de la meta 
han visto afectado su 
accionar debido a las 
siguientes razones:  
La situación 
epidemiológica actual 
por COVID-19 que 
enfrenta el país, ha 
provocado que las 
escuelas sigan 
manteniendo cerradas 
sus instalaciones, 
desde mayo 2021; 
esto aunado al cierre 
que se dio durante el 
2020, ha afectado la 
implementación de 
esta intervención. 
Por otro lado, el 
personal de las Áreas 
de Salud de la CCSS 
y de las Áreas 
Rectoras de Salud del 
Ministerio de Salud, 
han priorizado las 
acciones en torno a la 
inmunización de la 
población, a través de 
la campaña de 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

vacunación para el 
COVID-19, de 
acuerdo a los 
lineamientos del 
Ministerio de Salud.  
Asimismo, durante 
este año, el trabajo de 
la CCSS se ha 
acrecentado casi al 
colapso de los 
servicios de salud, por 
lo que la institución ha 
girado  instrucciones 
para que se 
suspendan o 
posterguen procesos, 
entre ellos, las 
actividades en 
escenario educativo, 
con base en el oficio 
GM-DRSS-0158-
2021, de abril 2021, 
en el que se indica 
que no se realizaran 
intervenciones de 
oferta básica en el 
escenario educativo 
durante el I semestre 
y que la continuidad 
de las actividades 
están sujetas al 
comportamiento de 
los perfiles 
epidemiológicos en el 
marco de la actual 
emergencia nacional.  
 
Además, en el 
Ministerio de Salud, 
se han emitido dos 
directrices que 
prioriza el trabajo en 
las áreas rectoras de 
salud para el abordaje 
de la emergencia 
nacional por la 
pandemia del Covid-



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

19, de acuerdo a los 
oficios MS-DM-RM-
0932-2021 de abril 
2021 y el MS-DM-RM-
3531-2021 de junio 
2021. 
 
La ficha técnica del 
indicador guarda 
consistencia con la 
modificación. 
 

 
 
 
Intervención Estratégica: Programa Nacional de CEN CINAI 
Indicador: Número de obras realizadas en CEN CINAI. 
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Ficha técnica Obras realizadas: son 
las obras civiles sea 
edificación total, 
ampliación o 
remodelación mayor 
que implique una 
inversión igual o 
mayor a 15 millones 
de colones que 
cuenta con recepción 
final de obra. 
Edificación total: se 
refiere a la 
construcción de 
edificio nuevo de CEN 
CINAI. 
 
Ampliación: se refiere 
a la obra civil que 
aumenta la cantidad 
de metros cuadrados 
del edificio CEN 
CINAI. 
 
Remodelación mayor: 
se refiere a las obras 

Obras realizadas: son 
las obras civiles sea 
edificación total, 
ampliación o 
remodelación mayor 
que cuenta con 
recepción de obra.  
 
Edificación total: se 
refiere a la 
construcción de 
edificio nuevo de CEN 
– CINAI, 
independientemente 
de su fuente de 
financiamiento.  
 
 
Ampliación: se refiere 
a la obra civil que 
aumenta la cantidad 
de metros cuadrados 
del edificio CEN - 
CINAI.  
Remodelación: se 
refiere a las obras que 

Se acepta la 
modificación, la cual 
corresponde a la 
modificación de la 
Ficha Técnica en 
respuesta a  
a los resultados del 
“Informe DFOE-SOC-
IF-00001-2021 de 
auditoría de carácter 
especial, de la 
Contraloría General 
de la República, 
sobre la calidad de la 
información reportada 
al 31 de diciembre 
2020, los resultados 
de metas del Plan 
Nacional  
de Desarrollo y de 
Inversión Pública del 
Bicentenario 2019-
2022, atinentes al 
Sector Salud, 
Nutrición y Deporte. 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

que renuevan 
elementos de la 
estructura actual del 
edificio CEN CINAI, 
sin aumentar los 
metros cuadrados de 
construcción 

renuevan elementos 
de la estructura actual 
del edificio CEN -
CINAI, sin aumentar 
los metros cuadrados 
de construcción.  
 
El concepto de 
establecimientos 
CEN-CINAI que se 
usa incluye todos los 
tipos de 
establecimientos con 
que cuenta la 
Dirección Nacional de 
CEN CINAI, a saber   
 
CINAI: Centro Infantil 
de Nutrición y 
Atención Integral 
 CEN Centro de 
Educación y Nutrición  
 
CENCE: Centro de 
Educación y Nutrición 
y Comedor Escolar.  
 
 
CD: Centro de 
Distribución  
 
Recepción de obra: 
documento donde el 
profesional en 
ingeniería civil o 
arquitectura da por 
recibida la obra de 
forma provisional e 
indica que puede ser 
usada para brindar 
servicios 
 

Fórmula de cálculo Sumatoria de obras 
realizadas. 

 Se acepta la 
modificación, en 
cuanto a la fórmula de 
cálculo propuesta se 
sugiere la siguiente 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

fórmula matemática y 
sus componentes. 
 
∑ (R)= X+Y+Z 
 
Donde:  
 
Obras realizadas 
(R): sumatoria de 
obras realizadas en 
CEN CINAI 
correspondiente a las 
metas anuales 
programadas y la 
meta del periodo.  
Edificación total (X): 
número de 
construcciones que 
se recibieron en el 
periodo del informe.   
Ampliación (Y): 
número de obras de 
ampliación que se 
recibieron en el 
periodo del informe.  
Remodelación (Z): 
número de obras de 
remodelación mayor 
que se recibieron en 
el periodo del informe. 

 
Ficha Técnica 
Componentes 
involucrados en la 
fórmula del cálculo 

Número de obras 
realizadas. 

Edificación total: 
número de 
construcciones que se 
recibieron en el 
periodo del informe.   
Ampliación: número 
de obras de 
ampliación que se 
recibieron en el 
periodo del informe.  
Remodelación: 
número de obras de 
remodelación mayor 
que se recibieron en el 
periodo del informe. 

Se acepta la 
modificación.  

 Número de obras Edificación total: 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Ficha Técnica 
Componentes 
involucrados en la 
fórmula del cálculo 

realizadas. número de 
construcciones que se 
recibieron en el 
periodo del informe.   
Ampliación: número 
de obras de 
ampliación que se 
recibieron en el 
periodo del informe.  
Remodelación: 
número de obras de 
remodelación mayor 
que se recibieron en el 
periodo del informe. 

 
Ficha Técnica 
Interpretación 

Se refiere al total de 
obra civil realizada en 
el periodo con 
inversión igual o 
mayor a 15 millones 
que cuenta con 
recepción final de 
obra. 

La Dirección Nacional 
de CEN CINAI mejoró 
la planta física donde 
funcionan “X” número 
de establecimientos 
CEN, CINAI, CENCE 
o Centro de 
Distribución en Y año. 

 
Ficha Técnica 
Desagregación 
Geográfica 
 

Regionalizada 

Nacional, Provincia, 
Cantón, Distrito, por 
regionalización 
MIDEPLAN, por 
regionalización CEN 
CINAI.  

Es importante indicar 
al sector lo siguiente: 
si bien la institución 
cuenta con una 
desagregación 
geográfica en 
distintos niveles, el 
indicador establecido 
en el Plan Nacional 
de Desarrollo cuenta 
con una 
desagregación 
geográfica 
regionalizada, ya que 
la ficha responde a la 
desagregación de la 
información para el 
PNDIP. Por lo tanto, 
la desagregación 
geográfica en la ficha 
del indicador se leerá 
como sigue: 
 
“Regionalizada”.  



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

 
Ficha Técnica 
Desagregación   
Temática  

NA Tipo de obra: 
edificación total, 
ampliación o 
remodelación. 
Por fuente de 
financiamiento  
Por costo total 

Se acepta la 
modificación. 

Ficha Técnica 
Fuente de 
información 

Dirección Nacional de 
CEN CINAI: Actas de 
Recepción Final  de 
Obra 

Unidad de Servicios 
Generales de la 
Dirección de Gestión 
de la Dirección 
Nacional de CEN 
CINAI  

Ficha Técnica 
Periodicidad 

Anual 
Anual, semestral, 
trimestral. 

 
 
Intervención Estratégica: Programa Nacional de CEN CINAI 
Indicador: Número de niños y niñas menores de 13 años atendidos anualmente en la modalidad 
extramuros de CEN CINAI. 
 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Ficha Técnica 
Definición conceptual 

Modalidad 
Extramuros: atención 
a niños, niñas 
menores de 13 años 
que reciben 
servicios de nutrición 
preventiva (entrega 
de leche, distribución 
de alimentos a 
familias u otro 
alimento de consumo 
en el hogar) 
acompañada de 
acciones de 
educación nutricional 
para la prevención de 
la malnutrición y con 
participación en 
actividades que 
estimulan el 
crecimiento desarrollo 
integral fuera de los 
establecimientos Cen-

Modalidad 
Extramuros: niños, 
niñas menores de 13 
años que reciben 
Nutrición Preventiva y 
Atención y Protección 
Infantil, de forma 
presencial, o por 
medio de entrega de 
paquetes de 
alimentos, materiales 
lúdicos y seguimiento 
por teléfono, internet u 
otro mecanismo.  
El concepto de niños y 
niñas que se usa es 
niños y niñas desde 
su nacimiento hasta 
menos de los 13 años 
de edad en condición 
de pobreza y/o riesgo 
social y/o de salud.  
 

Se acepta la 
modificación, la cual 
corresponde a la 
modificación de la 
Ficha Técnica en 
respuesta a  
a los resultados del 
“Informe DFOE-SOC-
IF-00001-2021 de 
auditoría de carácter 
especial, de la 
Contraloría General 
de la República, 
sobre la calidad de la 
información reportada 
al 31 de diciembre de 
2020, los resultados 
de metas del Plan 
Nacional de 
Desarrollo y de 
Inversión Pública del 
Bicentenario 2019-
2022, atinentes al 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Cinai Condición de pobreza: 
Estado en que se 
encuentran los niños, 
niñas y sus familias, 
que se caracteriza por 
una muy limitada 
capacidad de 
consumo de bienes y 
servicios; lo que 
provoca insatisfacción 
de las necesidades 
básicas, 
encontrándose así en 
alto grado de 
vulnerabilidad en su 
condición de vida, se 
mide según lo 
establecido por el 
Sistema Nacional de 
Información y Registro 
único de Beneficiarios 
del Estado 
(SINIRUBE), por el 
método de línea de 
pobreza según los 
datos que publique el 
Instituto Nacional de 
Estadística y Censos 
(INEC)  
Condiciones de riesgo 
social: el concepto 
que se usa es el 
definido en el artículo 
1 inciso m) del 
Decreto Ejecutivo 
37270-S Reglamento 
Orgánico de la 
Dirección Nacional de 
CEN -CINAI de la 
siguiente manera: 
“Estado en que se 
encuentran los niños, 
niñas y sus familias 
con factores adversos 
que influyen en el 
entorno y ponen en 
peligro la integridad 

Sector Salud, 
Nutrición y Deporte”. 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

física, emocional, 
psicosocial de sí 
mismos y de la 
sociedad” 
Condiciones de riesgo 
de salud:  el concepto 
que se usa es el 
definido en el artículo 
1 inciso m) del 
Decreto Ejecutivo 
37270-S Reglamento 
Orgánico de la 
Dirección Nacional de 
CEN CINAI de la 
siguiente manera:” 
Estado en que se 
encuentran los niños, 
niñas y sus familias 
con factores adversos 
que influyen en su 
situación de salud y 
pone en peligro su 
bienestar físico, 
mental y social.”  
 
El concepto de 
nutrición preventiva se 
basa en lo  indicado 
en el artículo 3 inciso 
b) del Decreto 
Ejecutivo 37270-S 
Reglamento Orgánico 
de la Dirección 
Nacional de CEN -
CINAI “Nutrición 
Preventiva: Desarrollo 
de estrategias, 
servicios y proyectos 
para la prevención de 
malnutrición (carencia 
o exceso de 
nutrientes), así como 
la adopción de 
conocimientos, 
actitudes y prácticas 
saludables, mediante 
la entrega de servicios 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

de educación 
alimentario nutricional 
y alimentación 
complementaria a la 
que el niño o niña 
tiene en su hogar, en 
la estrategia 
extramuros se hace la 
entrega de alimentos 
para consumo en el 
hogar. 
El concepto de 
Atención y Protección 
Infantil utilizado se 
basa en lo que indica 
en el artículo 3 inciso 
b) del Decreto 
Ejecutivo 37270-S 
Reglamento Orgánico 
de la Dirección 
Nacional de CEN- 
CINAI “Servicios que 
se brindan en los 
establecimientos CEN, 
CINAI, CENCE, 
Centros de 
Distribución (CD) u 
otro lugar, donde los 
niños y niñas reciben 
atención mediante 
relaciones afectuosas 
para propiciar su 
óptimo desarrollo, con 
actividades  para la  
estimulación de 
habilidades motrices, 
cognitivas, de 
lenguaje entre otras 
que favorecen el 
desarrollo de 
aprendizajes y el 
bienestar emocional 
de los niños y niñas, 
para potenciar el 
crecimiento y 
desarrollo, en la 
atención óptima como 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

sujeto integral de 
derechos. 
Como parte de la 
atención del niño-niña 
en el servicio de 
extramuros se 
brindará el material 
educativo y didáctico, 
con un fin pedagógico 
y de estimulación del 
crecimiento y 
desarrollo de los niños 
y las niñas que por la 
distancia de su casa a 
los establecimientos 
de la Dirección 
Nacional de CEN 
CINAI se clasifican 
como del área de 
atracción extramuros.  
 
Establecimientos: Los 
servicios extramuros 
se brindan en CINAI: 
Centro Infantil de 
Nutrición y Atención 
Integral, CEN Centro 
de Educación y 
Nutrición, CENCE: 
Centro de Educación y 
Nutrición y Comedor 
Escolar, CD: Centro 
de Distribución o 
cualquier otro espacio 
cercano a la 
residencia de los 
niños y niñas.  
 
Atendidos 
anualmente: para el 
reporte de la cantidad 
de niñas y niños 
atendidos, la Dirección 
Nacional de CEN 
CINAI usa los reportes 
de atención de cada 
establecimiento de un 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

mes en particular, 
para el dato de 
atendidos anualmente 
se usa la información 
de la totalidad de 
niñas y niños 
efectivamente 
atendidos durante un 
mismo mes, sea 
noviembre o diciembre 
del año del reporte, 
según la disponibilidad 
de la información a la 
fecha de entrega del 
informe 

Fórmula de cálculo  Sumatoria de número 
de niños y niñas 
menores de 13 años 
atendidos en la 
modalidad de 
extramuros 

 

Se acepta la 
modificación, en 
cuanto a la Fórmula 
de Cálculo propuesta 
se sugiere la 
siguiente fórmula 
matemática y sus 
componentes. 
 
AE= ∑ (x) 
 
Donde 
 
AE= Atención 
extramuros 
 
X= niños y niñas 
menores de 13 años 
que asistieron a 
actividades 
educativas 
extramuros en 
establecimiento CEN, 
CINAI o CENCE 

 
Ficha Técnica 
Componentes 
involucrados en la 
fórmula del cálculo 

Niños y niñas 
menores de 13 años 
que reciben atención 
en la modalidad 
extramuros. 

Niños y niñas que 
reciben servicios 
extramuros que 
asistieron a 
actividades educativas 
el mes y año del 
informe 

Se acepta la 
modificación. 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

 

 
Ficha Técnica 
Interpretación 

Niños y niñas 
menores de 13 años 
que reciben atención 
en la modalidad 
extramuros. 

La Dirección Nacional 
de CEN CINAI atendió 
a “N” niñas y niños en 
servicio de nutrición 
preventiva y atención 
y protección infantil 
modalidad extramuros 
durante el mes X del 
año Y. 

 
Ficha Técnica 
Desagregación  
Geográfica  
 

Nacional 
 
 

Nacional, Provincia, 
Cantón, Distrito, 
Regionalización de 
MIDEPLAN, 
Regionalización CEN 
CINAI.  
 

Es importante indicar 
al sector lo siguiente: 
si bien la institución 
cuenta con una 
desagregación 
geográfica en 
distintos niveles, el 
indicador establecido 
en el Plan Nacional 
de Desarrollo cuenta 
con una 
desagregación 
geográfica 
regionalizada. Por lo 
tanto, la 
Desagregación 
Geográfica en la 
Ficha del indicador se 
leerá como sigue: 
 
“Regionalizada”.  

 
Ficha Técnica 
Desagregación  
Temática  

NA 
No se cuenta con 
desagregación 
temática. 

Se acepta la 
modificación. 

 
Ficha Técnica 
Periodicidad 

Semestral y anual 
Anual, semestral, 
trimestral, mensual. 

Ficha Técnica 
Fuente de 
información 

 
Dirección Nacional de 
CEN-CINAI 

Sistema de 
Información de 
Alimentación 
Complementaria 
(SIAC) en la Unidad 
de Tecnologías de 
Información y 
Comunicación de la 



 

 

Variable a Modificar Situación vigente de 
la variable 

Situación Propuesta 
de la Variable 

Criterio Técnico 

Dirección de 
Información de la 
Dirección Nacional de 
CEN-CINAI. 

Ficha Técnica 
Comentarios 
generales 

Para lograr el objetivo 
se requiere contar 
con ambos 
componentes: 
Nutrición 
Preventiva y 
actividades de 
estimulación del 
desarrollo integral. 
Los resultado de este 
indicador no son 
acumulados. 

Para lograr el objetivo 
se requiere contar con 
ambos componentes: 
nutrición preventiva y 
actividades de 
estimulación del 
desarrollo integral del 
servicio Atención y 
Protección Infantil 
(API)  
 
Los resultados de este 
indicador no son 
acumulados, se 
refieren a la cantidad 
de niños y niñas 
efectivamente 
atendidos en mes y 
año del reporte. 
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