VERONICA CRISTINA GAMBOA LIZANO

DATOS PERSONALES

Nombre completo: Verdnica Cristina Gamboa Lizano

identificacién: 3-0453-0495
Direccién exacta: San José, Sabanilla, Apartamentos don Alexis, ndmero 26.
Teléfono: +(506)87054670

Correo Electrénico: vergamli@gmail.com
Naclonalidad: Costarricense

FORMACION ACADEMICA

2008 Liceo Experimental Bilingiie José Figueres Ferrer de Cartago; Bachillerato en Educacidn
Medla.

2012 Universidad de Costa Rica, Bachillerato en Promocién de la Salud.

2016 Universidad de Costa Rica; Licenciatura en Promocién de la Salud.

2018 Universidade Estadual de Feira de Santana, Maestrfa Académica en Salud Colectiva.
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[OTRAS EXPERIENCIAS ACADEMICAS

Universidad de Costa Rica, Certificado de Reconocimiento por compromiso solidario y desempefio
académico en la carrera de Promocidén de |a Salud.

World Health Organization, Basic E-Learning Course on Human Rights and Health.

Universidad de Costa Rica, Diploma de Excelencia Académica: Mejor promedio de la carrera de
Bachillerato en Promocidn de la Salud afio lectivo 2010.

Red |beroamericana de Universidades Promotoras de Salud, V Congreso Internacional y | Congreso
Nacional de Universidades Promotoras de la Salud: “Comunidades universitarias promoviendo salud”,
Participante (24 horas).

State University of New York, Pasantfa “INTERNATIONAL LEARNING & EXCHANGE PROGRAM: Faculty
and Student Exchange Visit - Health and Human Rights” (2 semanas).

Cruz Roja Costarricense, Curso de Formacién en Salud y Primeros Auxilios (8 horas).

ALASAG, Il Congreso Latinoamericano y del Caribe de Salud Global, Participante (40 horas).
Universidad de Costa Rica, Certificado de Aprovechamiento en el Curso Procesos Participativos y
Comunicacion en Comunidad (40 horas).

Universidade Estadual de Feira de Santana, Il Semindrio Cultural: Costa Rica e México (Lingua
Espanhola), Palestrante (2 horas).

ALAMES, XIV Congreso Latinoamericano de Medicina Social y Salud Colectiva, Participante {35 horas).
ALAMES, XIV Congreso Latinoamericano de Medicina Social y Salud Colectiva, Presentacién del trabajo
“ANALISIS DE SATISFACCION DE LA POBLACION USUARIA DEL PROYECTO BONUS VITAE DE LA UNIDAD
DE PROMOCION DE LA SALUD, UNIVERSIDAD DE COSTA RICA” en modalidad de presentacion oral.
Universidade de S&o Paulo, Curso de Extensdio Universitiria na modalidade de Difusdo: Praticas
Corporais como Praticas de Satide e Cuidado: compondo corpo, arte e clinica (16 horas).

Universidade de Sdo Paulo, Curso de Extensio Universitaria na modalidade de Difusdo: Avaliagio de
Sistemas e Servigos de Sadde - CURSO DE VERAO (14 horas).

Universidade de Sdo Paulo, Curso de Extensdo Universitéria na modalidade de Atualizagdo:
Determinantes Sociais da Salide, Intersetorialidade e Polftica Publica: uma trinca que nio pode andar
separada - CURSO DE VERAO (40 horas).

Universidade Estadual de Feira de Santana, Portugués como Lingua Estrangeira — Nivel Al (60 horas).
Universidade Estadual de Felra de Santana, Portugués como Lingua Estrangeira — Nivel A2 (120 horas).
Universidade Estadual de Feira de Santana, Minicurso Mendeley: gerenciador de referéncias
bibliogréficas {4 horas).

Universidade Estadual de Feira de Santana, Leitura e Produgfio de Textos - Nivel B1 (16 horas).
Universidade Estadual de Feira de Santana, Portugués como Lingua Estrangeira — Nivel Bla (60 horas).
TOEFL ITP, calificacién 620/677 — Nivel B2 {Intermedio Avanzado).

| Congreso Internacional de Determinacién Social, Promocién de la Salud y Educacién para la Salud,
Participante.
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| Congreso Internacional de Determinacién Social, Promocidn de la Salud y Educacién para la Salud,
Presentacidn del trabajo “ANALISIS DE SATISFACCION DE LA POBLACION USUARIA DEL PROYECTO
BONUS VITAE DE LA UNIDAD DE PROMOCION DE LA SALUD, UNIVERSIDAD DE COSTA RICA” en
modalidad de presentacién oral,

| Congreso Internacional de Determinacién Social, Promocién de la Salud y Educacién para la Salud,
Presentacion del trabajo "AREAS DE ACCION DE LA PROMOCION DE LA SALUD: TEORfA VRS PRACTICA”
en modalidad de presentacién oral.

Evaluadora de trabajos clentfficos durante el Congresso Nacional Interdisciplinar do Vale do S&o
Francisco, realizado el 8 y 9 de noviembre del 2018, em Petrolina-Pernambuco, Brasil

Palestrante, | Simpdsio Internacional de Sadde da Famllia e Comunidade da UFMS/CPTL,
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Asistente administrativa en Clinica Holistica, Tarbaca, San José.

Encargada de digitalizar base de datos de pacientes, revisién y mantenimiento del
software bdsico de la empresa, colaboracién en tareas mtltiples de la clinica.
Asistente para la Dra. Rocio Sdenz Madrigal en la Escuela de Salud Publica de la
Universidad de Costa Rica.

Curso de primer aiio del Bachillerato en Promocidn de la Salud “Determinantes
Sociales de la Solud”. Asistente en la logistica del evento Il Congreso
Latinoamericano y del Caribe de Salud Global.

Docente en la Escuela de Salud Publica de la Universidad de Costa Rica.

Curso de primer afio del Bachillerato en Promocicn de la Salud “Determinantes
Sociales de la Salud”. Comisién Organizadora lil Congreso Latinoamericano y del
Caribe de Salud Global,

Investigadora para el VIil Informe del Estado de los Derechos de la Nifiez y la
Adolescencia: Capftulo de Salud, Universidad de Costa Rica - UNICEF

Abordaje de temdticas: participacién comunitaria, trabajo interinstitucional e
intersectorial y Promocidn de la Salud como servicio ptiblico.

Promotora de la Salud en la organizacién del concurso “Deje y Gane” en la region
Chorotega, Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia IAFA.

Formadora en Educacion Continua en el curso “Epidemiologia aplicada a los
sistemas y servicios de salud’, Posgrado en Ciencias Veterinarias Tropicales,
Universidad Nacional de Costa Rica (mayo-agosto).

Docente en la Escuela de Salud Publica de la Universidad de Costa Rica.
“Seminario de Realidad Nacional II: Salud Comunitaria”. “Proyecto
Internacionalizacién de la Escuela de Salud Publica”, “Proyecto de Trabajo
Comunal Universitario sobre Prdcticas Saludables”.

Docente en la Escuela de Salud Piblica de la Universidad de Costa Rica.
“Seminario de Realidad Nacional |I: Salud Comunitaria”. “Proyecto
Internacionalizacion de la Escuela de Salud Publica”. “Proyecto de Trabajo
Comunal Universitario sobre Prdcticas Saludables”,

Formadora en Educacién Continua en el curso “Salud Publica”, Posgrado en
Ciencias Veterinarias Tropicales, Universidad Nacional de Costa Rica (enero-
marzo).

Formadora, Curso Educador en Diabetes, UCIMED (marzo-mayo).

Asesora Profesional, Presidencia Ejecutiva Instituto Mixto de Ayuda Social (mayo
2019 a la fecha).
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Informe: VIl Informe del Estado de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia: Capltulo
de Salud, Universidad de Costa Rica — UNICEF.

Tesis: ANALISIS DE SATISFACCION DE LA POBLACION USUARIA DEL PROYECTO BONUS
VITAE DE LA UNIDAD DE PROMOCION DE LA SALUD, UNIVERSIDAD DE COSTA RICA.
Disertacién: PRATICAS DE PROMOGAO DA SAUDE NO CONTEXTO DA ATENCAO
PRIMARIA NO BRASIL E NO MUNDO: o descompasso teoria e prética.

Capitulo de libro: Gamboa-Lizano, Verdnica Cristina; Alves-do-Nascimento, Maria
Angela; Araujo-Assis, Marluce Maria; Bessa-lorge, Maria Salete. (2018). Pratica Da
Promogao Da Satide No Contexto Da Aps No Brasil E No Mundo: Utopia, p.102-125. En:
Bessa-Jorge, Maria Salete; Gomes-Ferreira-Vasconcelos, Mardénia. (2018), Dispositivos
constituintes da gestdo em salide: da avaliagdo a tecnologia para mudanga das praticas.
Fortaleza: EQUECE.

Brief: Sdenz-Madrigal, Maria del Rocio; Gamboa-Lizano, Verdnica; Sojo, Ana; Lorfa-
Bolafios, Rocfo; ; Zaglul-Ruiz, Joumana; Pesec, Madeline; Picado-Chacén, Gustavo;
Bejarano-Sandoval, Allan. (2019). ATENCION PRIMARIA EN SALUD: PERSPECTIVAS PARA
EL 2040 EN EL ESCENARIO COSTARRICENSE.

Brief: Sdenz-Madrigal, Marfa del Rocio; Gamboa-Lizano, Verénica; Sojo, Ana; Loria-
Bolafios, Roclo; Zaglul-Ruiz, Joumana; Pesec, Madeline; Picado-Chacén, Gustavo;
Bejarano-Sandoval, Allan. {2019). COSTA RICA: UNA EXPERIENCIA EXITOSA EN APS.
Articulo: Gamboa Lizano, V. (2019). Préticas de promogdo da salde no contexto da
atengdo priméria no Brasii e no mundo. APS EM REVISTA, 1(1), 50-61.
https://doi.org/10.14295/aps.v1i1.3

Articulo: Paulo Roberto Lima Falcdo do Vale, Verdnica Cristina Gamboa Lizano. (2020).
Normative moment of National Health Plans of Brazil and Canada in the light of Mario
Testa. SAUDE DEBATE | RIO DE JANEIRO, V. 43, N. ESPECIAL 5, P. 248-261, DEZ 20109.
Doi: 10.1590/0103-110420195520

Cuaderno de Salud Publica: Universidad de Costa Rica, Facultad de Medicina, Escuela
de Salud Publica. (2020). COSTA RICA: UNA EXPERIENCIA EXITOSA EN APS. ISBN: 978-
9930-9717-0-3.

Equipo técnico interinstitucional: Politica Nacional de Cuidados 2021-2031.

'HABILIDADES Y DESTREZAS PROFESIONALES

Conocimientos Técnicos: Dominio de Microsoft Excel {Nivel: Avanzado); Uso eficiente de buscadores en bases de
datos. {Nivel: Intermedio)
Idlomas: Espafiol (Nivel: Lengua Materna); Inglés (Nivel: Intermedio Avanzado); Portugués (Nivel: Intermedio

Avanzado).

Habllldades: Alto nivel de responsabilidad, compromiso y perseverancia, los cuales me han llevado a obtener
reconocimientos por excelencia y ofrecer resultados de calidad. Desempefio trabajo en equipos interdisciplinario e
intersectoriales, comunicacién asertiva y liderazgo. Conocimientos en Atencidn Primaria en Salud, Sistemas de Salud,
Sistemas de Proteccion Social, Determinantes Soclales de la Salud, Derechos Humanos y abordaje de poblaciones
vulnerables. Ademas, conocimiento y experiencia con recursos tecnoldgicos, tecnologfas de la informacién,
investigacién sistematica.






