
Estudio: “Relación de población con medidas privativas de libertad por 
funcionario” de Diciembre del 2018 emitido por la Dirección General de Adaptación Social, 
relativo a la situación de sobrepoblación penitenciaria y la insuficiente cantidad de personal 
existente con que se disponía ya desde ese entonces para brindar la adecuada atención 
profesional.    
 
Simbología para resaltar particularidades en la desviación del óptimo de población por 
funcionario. 
 

1. Color 2. Descripción 

 La cantidad de personas por funcionario está por encima del rango del nivel óptimo en más de 
cuatro veces el valor definido 

 La cantidad de personas por funcionario está dentro del rango del nivel óptimo en más tres veces 
el valor definido como tolerable. 

 La cantidad de personas por funcionario está dentro del rango del nivel óptimo en más dos veces 
el valor definido como tolerable. 

 La cantidad de personas por funcionario está dentro del rango del nivel óptimo más una  vez el 
valor definido como tolerable. 

 

 



 
 

Los datos obtenidos muestran las disciplinas en las cuales se detectó la sobrecarga 
laboral generada a raíz de la sobrepoblación/hacinamiento que ha imperado desde hace 
años en el Sistema Penitenciario Nacional.  

 

02 

Derecho
03 Salud

04 

Trabajo 

Social

05 

Psicología
06 Orientación

07 

Educación

         150         500          100                 200                        100                150 

       75     100        50            75                 50            75 

         225         600          150                 275                        150                225 

         300         700          200                 350                        200                300 

         375         800          250                 425                        250                375 

         450         900          300                 500                        300                450 

CAI 26 de Julio              980 

CAI Adulto Mayor              145 

CAI Antonio Bastida de 

Paz

         1,174 

CAI Carlos Luís Fallas           1,342 

CAI DR. Gerardo 

Rodríguez E.

         1,132 

CAI Jorge Arturo 

Montero Castro

         3,550 

CAI Jorge Debravo              504 

CAI Liberia          1,314 

CAI Luís Paulino Mora 

Mora

             936 

CAI Marcus Garvey              697 

CAI Nelson Mandela              655 

CAI San José              850 

CAI Vilma Curling              653 

Centro de Formación 

Juevenil Zurquí

               91 

Sanciones Alternativas 

Penal Juvenil

             595 

CE Ofelia Vincenzi 

Peñaranda

             144 

UAI 20 de diciembre            619 

UAI Pabru Presberi            243 

UAI Reynaldo Villalobos 

Zúñiga

           690 

Consenso + 2Tolerancia

Consenso + 3Tolerancia

Consenso + 4Tolerancia

Unidades de Atención Integral

Centros de Atención Institucional

Establecimiento 

Penitenciario

Población 

Atendida

Población según funcionarios por disciplina y nivel de tolerancia

Consenso INC 2015 (Nivel 

óptimo)

Tolerancia

Consenso + 1Tolerancia


