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Doctor 
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Ministro de Salud 
Ministerio de Salud 
 
Estimados señores: 
 

Saludos cordiales. La tercera ola pandémica embate contra el pueblo costarricense 
atacando con inusitada fuerza a personas cada vez más jóvenes y evidenciando con ello la 
presencia de mutaciones virales del SARS-COV-2 que han entrado a nuestro país lo cual ha 
sido demostrado por los laboratorios del Hospital Nacional de Niños y el INCIENSA.  

 
Existe un crecimiento alarmante de la tasa R, al día de hoy superior a 1,20, por lo que 

la ausencia de medidas de contención no solo nos sorprende sino que nos pone en alerta 
sobre el inexorable avance que esta virosis tendrá en las siguientes semanas en nuestro país.  
Es de conocimiento público   el irrespeto constante a los lineamientos de reuniones en lugares 
cerrados y distanciamiento social.  Ejemplo de esto fue lo ocurrido en Semana Santa, 
convertida en una masiva peregrinación hacia sitios vacacionales y con aglomeraciones a 
todas luces causantes de una acelerada trasmisión.  Sobra evidencia de megafiestas hasta 
con transmisiones en vivo y bares atiborrados al punto de ocupar aceras y parques públicos 
en pleno centro de San José. 

 
Somos los primeros preocupados, desde el contexto de la integralidad de la salud, por 

la grave situación que atraviesa Costa Rica, pero la responsabilidad de velar por la salud de 
los costarricenses no puede estar por debajo de la presión ejercida por grupos de poder 
económico, también desesperados por la inacción de un gobierno que en 3 años no ha podido 
presentar ni siquiera un esbozo de plan de reactivación económica,  y una población  que 
enfrenta  la peor situación social de los últimos 40 años. 

 
Aunado a esto tenemos  un proceso de  vacunación lento y   desordenado que, sin haber 

atendido a nuestro vehemente llamado para que se realizara un proceso de empadronamiento 
previo al inicio de la vacunación que permitiese una estratificación de la población,  ha 
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terminado con desesperar a los costarricenses que señalan aquí y allá falencias que han 
llevado a filas y caos en el mismo dejando  al margen, por ejemplo, a la población no asegurada 
y a profesionales del área médica que desarrollan su labor en el ámbito privado. 

 
Es urgente tener el liderazgo que asegure una disminución de casos que ya amenazan, 

ahora sí, con colapsar por completo nuestro agotado sistema de salud cuyo valiente personal 
sufre de severas restricciones en Equipo de Protección Personal, tal como guantes, caretas y 
batas de grado médico.  Es con estas falencias que debemos enfrentar la que parece ser más 
mortal de las olas de COVID 19, como lo señalan los medios internacionales está ocurriendo 
en países como Brasil, Uruguay y países de la Unión Europea.   

 
Exigimos entonces a sus autoridades que se actúe con el rigor y la seriedad que 

la defensa de la vida humana debe implicar y se tomen medidas inmediatas de 
contención para disminuir la tasa de trasmisión viral y asegurar a los equipos médicos 
de primera respuesta las condiciones de Equipo de Protección personal que permitan 
enfrentar esta emergencia sanitaria. 

 
El cuerpo médico nacional ha estado al   frente de esta batalla honrando con su labor a 

quienes, a través de estos doscientos años de vida independiente, nos dieron el ejemplo  con 
sacrificio, entrega y visión de futuro permitiéndonos tener la Patria a la que nos debemos. Lo 
mismo pedimos de sus autoridades entendiendo que los más difíciles momentos requieren de 
líderes con mano firme y claridad de pensamiento para guiarnos a buen puerto en medio de la 
tempestad. 

 
Esta solicitud la realizamos bajo el derecho de petición y pronta respuesta todo según 

lo normado por el artículo 27 constitucional. Señalamos el correo electrónico 
junta@unionmedica.com  
 

Respetuosamente, 
 
 
 
 
 

Dr. Edwin Solano Alfaro 
Presidente 

 
JSM/fam  
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