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San José, 5 de mayo 2020
MIDEPLAN-DM-OF-0511-2020

Sefor

Daniel Salas Peraza

Ministro Rector

Sector Salud, Nutricién y Deporte

Estimado sefor:

En atencion al oficio MS-DM-2391-2020 de marzo 2020%, en el cual se solicita modificar
la intervencion estratégica “Fortalecimiento de la prestacion de servicios de salud a
las personas mayores atendidas en la modalidad de hospital domiciliar en los
hospitales regionales y periféricos” me permito adjuntar el criterio, de conformidad
con el Decreto Ejecutivo 39021-Plan del 28 de mayo de 2015 y el lineamiento para
realizar modificaciones al PNDIP enviado a los ministros rectores.

Las modificaciones aprobadas rigen a partir del 2020, lo cual implica que la Rectoria
debe reprogramar los instrumentos respectivos.

Atentamente,

MARIADEL  Firmado
PILAR digitalmente

por MARIA DEL
GARRIDO PILAR GARRIDO
GONZALO  Gonzato

(FIRMA) (FIRMA)
Maria del Pilar Garrido Gonzalo

Ministra

C: Sra. Rosibel Méndez, Secretaria Técnica Sectorial, Sector Salud, Nutricién y Deporte
Sr. Olegario Saenz Batalla, Gerente a.i., Area Analisis del Desarrollo, Mideplan
Sra. Karol Barboza Calvo, Jefe, Unidad Andlisis Sectorial, Mideplan
Sra. Maria del Milagro Mufioz, Gerente, Area Planificacién Regional, Mideplan
Sra. Florita Azofeifa Monge, Gerente, Area Evaluacion y Seguimiento, Mideplan
Sr. Francisco Tula Martinez, Gerente, Area Inversiones Publicas, Mideplan
Archivo.

1 Esta modificacién tuvo observaciones que se andalizaron con la Secretaria Técnica Sectorial, para evitar
inconsistencias. Las mismas se analizaron por correos electrénicos posteriores, finalizando con el Ultimo correo
del 30 de abril 2020.

Tel: (506) 2202-8500 +« despacho@mideplan.go.cr
Apdo. 10127-1000 + San José, Costa Rica
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Anexo: Modificaciones al PNDIP, Oficio al Ministro Rector
Sector: Salud, Nutricién y Deporte
Oficio: MS-DM-2391-2020 de marzo 20207

Variable a | Situacién vigente de | Situacién Propuesta Criterio Técnico
Modificar la variable de la Variable
Objetivo de la | Objetivo de la | Se acepta la
Intervencion Intervencion modificacion, la
Estratégica: Estratégica: modificacion adecua
el servicio a la
“Implementar el realidad institucional,
Monitoreo Digital a | “Implementar el | sin comprometer la
Distancia a las | Monitoreo  Digital a | meta del periodo de
personas mayores | Distancia a las | la intervencion
atendidas en la | personas mayores | estratégica definida
I modalidad de Hospital | atendidas en la | en el PNDIP.
Objetivo de

Domiciliar en las | modalidad de Hospital

Intervencion ., -
zonas de atraccion de | Domiciliar en los

Estratégica

hospitales Establecimientos de
seleccionados: salud institucionales”
Enrique Baltodano- | CRSVS: Captura,
Liberia, la Anexion - | Registro,

Nicoya, Max Peralta - | Sincronizacion y

Cartago, Tony Facio | Visualizacion de Signos
Limén- Talamanca vy | vitales
San Vicente de Paul -

Heredia.
Definicidn Definicion Se acepta
conceptual: conceptual: modificacion, para
alinear la ficha con el
Monitoreo a distancia: | Se trata del | objetivo de la
seguimiento clinico de | seguimiento a posteriori | intervencion
la condicion de salud | de la evolucion clinica | estratégica. La
de las personas por medio de la | definicion conceptual
mayores, mediante | Captura, Registro, | contribuye a
tecnologias gue | Sincronizacion y | comprender el
mantienen un | Visualizacion de Signos | indicador,

contacto permanente | vitales (CRSVS) de

2 Esta modificacién tuvo observaciones que se analizaron con la Secretaria Técnica Sectorial, para evitar
inconsistencias. Las mismas se analizaron por correos electrénicos posteriores, finalizando con el Ultimo correo
del 30 de abril 2020.

Tel: (506) 2202-8500 +« despacho@mideplan.go.cr
Apdo. 10127-1000 + San José, Costa Rica
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activa y asistencia
compleja.

Zonas de atraccion:
se refiere a
accesibilidad
geografica a los
servicios de acuerdo
ala

red hospitalaria.

Personas  Mayores:
toda persona de 65
afios 0 més.

tratamiento y manejo
de las patologias que
serd objeto de la
medicion.

Monitoreo a distancia:
seguimiento clinico de
la condicion de salud

de las personas
mayores, mediante
tecnologias que

mantienen un contacto
asincronico.

Equipos moviles:
tecnologias para el
seguimiento clinico de
la condicion de salud.

Modalidad Hospital
domiciliario: atenciones
y cuidados

profesionales de rango
hospitalario a las
personas en su
domicilio que requieren
vigilancia  activa vy

Rcpiblica do Costa Riea
Variable a | Situacién vigente de | Situacion Propuesta Criterio Técnico
Modificar la variable de la Variable
con el hospital forma asincronica en | La  definicibn  del
personas mayores cuyo | Monitoreo a Distancia
Equipos moviles: | perfil de morbilidad | y la ampliacion del
tecnologias para el | cumpla con los criterios | monitoreo a todos los
seguimiento clinico de | de inclusibn a esta | establecimientos de
la condicion de salud. | intervencion, a | salud estan en
desarrollar segun las | concordancia con el
Modalidad  Hospital | unidades  geogréficas | Objetivo de la
domiciliario: definidas.  Con esta | intervencion
atenciones y cuidados | revisibn de  signos | estratégica.
profesionales de | vitales el equipo de
Ficha rango hospitalario salud encargado del | Por otra parte, la
Técnica del | a las personas en su | seguimiento de la | ampliacién de la zona
Indicador domicilio gue | persona decidira | geografica responde
requieren  vigilancia | ajustes en el | al cambio del perfil

epidemioldgico y al
comportamiento
demografico, ademas

el servicio se
extiende a la
poblacion de adultos
mayores de los

establecimientos de
salud institucionales.

Tel: (506) 2202-8500
Apdo. 10127-1000

* despacho@mideplan.go.cr
+ San José, Costa Rica
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Rcpiblica do Costa Riea

Variable a
Modificar

Situacion vigente de
la variable

Situacion Propuesta
de la Variable

Criterio Técnico

asistencia compleja.

Zonas de atraccion: se
refiere a accesibilidad
geografica a los
servicios de acuerdo
con la red hospitalaria.

Personas Mayores:
toda persona de 65
afios 0 més.

CRSVS: Captura,
Registro,

Sincronizacion y
Visualizacién de Signos
vitales

Monitoreo a
distancia:

seguimiento clinico de
la condicion de salud
de las personas
mayores, mediante
tecnologias que
mantienen un
contacto permanente
con el hospital

Monitoreo a distancia:

Seguimiento clinico de
la condiciébn de salud

de las personas
mayores, mediante
tecnologias que

mantienen un contacto
asincronico.

Interpretacion:

Personas mayores
monitoreados a
distancia en la
modalidad de Hospital
Domiciliar

Interpretacion:

Numero de personas
adultas mayores (con
criterios de inclusion
previamente definidos)
a las que se les registra
signos vitales y se
analizan

posteriormente para la
toma de decisiones
clinicas en el abordaje
de la salud de la
persona.

Tel: (506) 2202-8500
Apdo. 10127-1000

* despacho@mideplan.go.cr
+ San José, Costa Rica
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Zonas de atraccién de
Hospitales
seleccionados
Hospital Enrique
Baltodano

Hospital La Anexion
Hospital Max Peralta
Hospital Tonny Facio
(Talamanca)

Hospital San Vicente
de Paul

Variable a | Situacién vigente de | Situacion Propuesta Criterio Técnico
Modificar la variable de la Variable

Desagregacion Desagregacion

Geogréfica: Geogréfica:

Establecimientos de
salud institucionales.

Tel: (506) 2202-8500
Apdo. 10127-1000

* despacho@mideplan.go.cr
+ San José, Costa Rica
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Anexo: Modificaciones al PNDIP, Oficio al Ministro Rector
Sector: Salud, Nutricion y Deporte
Oficio: MS-DM-2391-2020 de marzo 2020°

Numero de personas mayores monitoreadas con equipos moviles a distancia
(CRSVS).

Elemento Descripcién

Nombre del indicador Numero de personas mayores monitoreadas con equipos
moéviles a distancia (CRSVS).
Definicién conceptual Se trata del seguimiento a posteriori de la evolucién clinica

por medio de la captura, registro, sincronizaciéon vy
visualizacién de signos vitales de forma asincrénica en
personas mayores cuyo perfil de morbilidad cumpla con los
criterios de inclusion a esta intervencion, a desarrollar
segun las unidades geograficas definidas. Con esta
revision de signos vitales el equipo de salud encargado del
seguimiento de la persona decidird ajustes en el
tratamiento y manejo de las patologias que sera objeto de
la medicién.

Monitoreo a distancia: seguimiento clinico de la condicién
de salud de las personas mayores, mediante tecnologias
gue mantienen un contacto asincronico.

Equipos moviles: tecnologias para el seguimiento clinico
de la condicion de salud.

Modalidad Hospital domiciliario: atenciones y cuidados
profesionales de rango hospitalario a las personas en su
domicilio que requieren vigilancia activa y asistencia
compleja. Zonas de atraccion: se refiere a accesibilidad
geografica a los servicios de acuerdo con la red
hospitalaria.

Personas Mayores: toda persona de 65 afios o0 mas.

CRSVS: Captura, Registro, Sincronizacion y Visualizacion
de Signos vitales

3 3 Esta modificacion tuvo observaciones que se analizaron con la Secretaria Técnica Sectorial, para evitar
inconsistencias. Las mismas se analizaron por correos electrénicos posteriores, finalizando con el Ultimo correo
del 30 de abril 2020.

.. Mideplan
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Formula de calculo Sumatoria de personas mayores monitoreadas con
equipos moviles a distancia.

Componentes involucrados Personas mayores monitoreados a distancia.

en la férmula del célculo

Unidad de medida Numero

Interpretacion Numero de personas adultas mayores (con criterios de
inclusion previamente definidos) a las que se les registra
signos vitales y se analizan posteriormente para la toma de
decisiones clinicas en el abordaje de la salud de la
persona.

Desagregacion Geogréafica Establecimientos de Salud institucionales.

Tematica NA.

Linea base 2017: 0
Meta 2021-2022: 900 personas monitoreadas
Periodicidad Trimestral, Semestral y Anual
Fuente de informacion CCSS. Gerencia Médica, Area de Estadistica en Salud
Clasificacion ( ) Impacto.
( ) Efecto.
( X)) Producto.
Tipo de operacion Registros administrativos de salud.
estadistica
Comentarios generales Indicador tipo cuantitativo, segun nivel de intervencién es

de produccién
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