
 
 
 
 
 
 
 

Ministerio de Desarrollo Humano e Inclusión Social 
Ministerio de Trabajo y Seguridad Social 

 
San José, 10 de junio 2019  

MDHIS-049-06-2019 

 

Señora  

Primera Dama de la República  

 

Señora y Señor  

Vicepresidentes de la Republica  

 

Señores (as)  

Ministras y Ministros de Gobierno  

 

Señores (as) 

Presidentas y Presidentes Ejecutivos de Instituciones Autónomas  

 

 

Estimados(as) señores(as): 

 

Reciban un cordial saludo. La Política Social del Bicentenario contempla la ampliación de 

la Estrategia Puente al Desarrollo en cinco componentes de intervención: Puente al 

Bienestar, Puente a la Comunidad, Puente Agro, Puente al Trabajo y un componente 

transversal llamado Puente a la Prevención.  

 

Por ello, mediante esta nota y sus anexos se oficializan los objetivos de cada componente, 

la extensión gradual a todo el territorio nacional de las familias de Puente al Bienestar y 

Puente al Trabajo, así como la lista de distritos prioritarios para los componentes 

Comunitario, Agro y Prevención y sus respectivos mapas. 

 

Esto tiene el fin que su institución en adelante oriente y decidida oportunamente, la 

planificación de sus instituciones (planes operativos, presupuesto, inversiones, entre otros) 

para la atención prioritaria de las referencias de familias Puente al Desarrollo y de los 



 
 
 
 
 
 
 

Ministerio de Desarrollo Humano e Inclusión Social 
Ministerio de Trabajo y Seguridad Social 

 
distritos seleccionados, entendiendo que éstos últimos son puntos de partida para la 

acción de cada componente que podrán extenderse según la necesidad y avance del plan 

de intervención de cada uno. 

 

Además, se le solicita informar a sus respectivas oficinas regionales y locales, sobre la 

importancia de difundir y aprovechar los espacios de articulación directa con las 

instituciones líderes de componentes en esos territorios.  

 

Por último, se les informa nuevamente que la Comisión de Seguimiento y Evaluación de la 

Estrategia Puente al Desarrollo, conformada por personas funcionarias de MIDEPLAN, 

FODESAF, IMAS seguirá aplicando los mecanismos estipulados (boletines informativos, 

informes trimestrales, sesiones bilaterales, y estudios de evaluación) para el monitoreo, 

seguimiento y evaluación de la estrategia. 

Atentamente, 

 

 

 

 

 

 

 

Juan Luis Bermúdez Madriz 

Ministro de Desarrollo Humano e 

Inclusión Social 

Steven Nuñez Rímola 

Ministro de Trabajo y Seguridad Social 

 

 

 

CC: Santiago Álvarez Ovares, Despacho Presidencia de la República.  

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

1.3. Lista de distritos prioritarios de Puente al Bienestar 

Distrito Cantón Región MIDEPLAN 

1. Hospital San Jose Central 

2. Uruca San Jose Central 

3. Pavas San Jose Central 

4. Hatillo San Jose Central 

5. San Miguel Desamparados Central 

6. Los Guido Desamparados Central 

7. Aserrí Aserrí Central 

8. Purral Goicoechea Central 

9. San Felipe Alajuelita Central 

10. Leon XIII Tibás Central 

11. Tirrases Curridabat Central 

12. San Jose Alajuela Central 

13. San Nicolas Cartago Central 

14. Agua Caliente O San 
Francisco Cartago Central 

15. Llanos De Santa Lucia Paraíso Central 

16. Chirripó Turrialba Central 

17. San Francisco Heredia Central 

18. San Isidro del General Perez Zeledón Brunca 

19. Daniel Flores Perez Zeledón Brunca 

20. San Pedro Perez Zeledón Brunca 

21. Pejibaye Perez Zeledón Brunca 

22. Cajón Perez Zeledón Brunca 

23. La Amistad Perez Zeledón Brunca 

24. Buenos Aires Buenos Aires Brunca 

25. Potrero Grande Buenos Aires Brunca 

26. Palmar Osa Brunca 

1. Puente al Bienestar 

1.1 Objetivo General: 

Garantizar a 54.600 familias en pobreza extrema el acceso a programas, 

proyectos y servicios sociales de forma preferente, articulada e integral 

para la reducción de la pobreza extrema partiendo de los 81 distritos 

prioritarios y gradualmente ampliarse a cobertura nacional.  

1.2 Coordinadora: Gabriela Prado Rodríguez, Subgerenta de Desarrollo Social, IMAS 



 
 
 
 
 
 
 
 

Distrito Cantón Región MIDEPLAN 

27. Guaycara Golfito Brunca 

28. Pavón Golfito Brunca 

29. San Vito Coto Brus Brunca 

30. Sabalito Coto Brus Brunca 

31. Corredor Corredores Brunca 

32. Laurel Corredores Brunca 

33. Quesada San Carlos Huetar Norte 

34. Aguas Zarcas San Carlos Huetar Norte 

35. Pital San Carlos Huetar Norte 

36. Cutris San Carlos Huetar Norte 

37. Pocosol San Carlos Huetar Norte 

38. Upala Upala Huetar Norte 

39. San Jose O Pizote Upala Huetar Norte 

40. Delicias Upala Huetar Norte 

41. Los Chiles Los Chiles Huetar Norte 

42. Rio Cuarto Rio Cuarto Huetar Norte 

43. Santa Isabel Rio Cuarto Huetar Norte 

44. Santa Rita Rio Cuarto Huetar Norte 

45. Puerto Viejo Sarapiquí Huetar Norte 

46. La Virgen Sarapiquí Huetar Norte 

47. Horquetas Sarapiquí Huetar Norte 

48. Liberia Liberia Chorotega 

49. Nicoya Nicoya Chorotega 

50. Santa Cruz Santa Cruz Chorotega 

51. Bagaces Bagaces Chorotega 

52. Sardinal Carrillo Chorotega 

53. Cañas Cañas Chorotega 

54. La Cruz La Cruz Chorotega 

55. Santa Cecilia La Cruz Chorotega 

56. Lepanto Puntarenas Pacifico Central 

57. Barranca Puntarenas Pacifico Central 

58. Chacarita Puntarenas Pacifico Central 

59. El Roble Puntarenas Pacifico Central 

60. Quepos Aguirre Pacifico Central 

61. Parrita Parrita Pacifico Central 

62. Jaco Garabito Pacifico Central 

63. Limón Limón Huetar Caribe 

64. Valle La Estrella Limón Huetar Caribe 

65. Rio Blanco Limón Huetar Caribe 

66. Guápiles Pococí Huetar Caribe 

67. Rita Pococí Huetar Caribe 

68. Roxana Pococí Huetar Caribe 

69. Cariari Pococí Huetar Caribe 



 
 
 
 
 
 
 
 

Distrito Cantón Región MIDEPLAN 

70. Siquirres Siquirres Huetar Caribe 

71. Pacuarito Siquirres Huetar Caribe 

72. Reventazón Siquirres Huetar Caribe 

73. Bratsi Talamanca Huetar Caribe 

74. Sixaola Talamanca Huetar Caribe 

75. Cahuita Talamanca Huetar Caribe 

76. Telire Talamanca Huetar Caribe 

77. Matina Matina Huetar Caribe 

78. Batan Matina Huetar Caribe 

79. Carrandi Matina Huetar Caribe 

80. Guácimo Guácimo Huetar Caribe 

81. Rio Jimenez Guácimo Huetar Caribe 

 

2.4 Mapa  

Imagen 1: Mapa de distritos prioritarios Puente al Bienestar 

 

Elaboración: IMAS, 2019. 

2.  Puente a la Comunidad 



 
 
 
 
 
 
 
 

2.1 Objetivo General: 

Mejorar las condiciones de hábitat y la participación en los territorios 

con presencia de asentamientos informales y vulnerabilidad, mediante 

la articulación de esfuerzos locales, públicos y privados, que potencien 

o impulsen procesos de desarrollo urbano como urbanización, 

titulación, vivienda, construcción y recuperación de espacios públicos 

seguros, promoción de la resiliencia, desde el enfoque de seguridad 

humana y desarrollo integral. 

2.2 Coordinador: 
Patricio Morera Víquez, Viceministro de Vivienda y Asentamientos 

Humanos  

2.3. Lista de distritos prioritarios de Puente a la Comunidad  

Distrito Cantón Región MIDEPLAN 

1. Hospital San Jose Central 

2. Uruca San Jose Central 

3. Pavas San Jose Central 

4. Hatillo San Jose Central 

5. San Sebastian San Jose Central 

6. Los Guido Desamparados Central 

7. Purral Goicoechea Central 

8. San Felipe Alajuelita Central 

9. Leon XIII Tibás Central 

10. Tirrases Curridabat Central 

11. Alajuela Alajuela Central 

12. San Jose Alajuela Central 

13. San Rafael Alajuela Central 

14. San Diego La Unión Central 

15. San Francisco Heredia Central 

16. San Nicolas Cartago Central 

17. San Isidro del 
General 

Perez Zeledón Brunca 

18. Daniel Flores Perez Zeledón Brunca 

19. Buenos Aires Buenos Aires Brunca 

20. Corredor Corredores Brunca 

21. Golfito Golfito Brunca 

22. Guaycara Golfito Brunca 

23. Quesada San Carlos Huetar Norte 

24. Los Chiles Los Chiles Huetar Norte 

25. Puerto Viejo Sarapiquí Huetar Norte 

26. Liberia Liberia Chorotega 

27. Nicoya Nicoya Chorotega 

28. Santa Cruz Santa Cruz Chorotega 



 
 
 
 
 
 
 
 

Distrito Cantón Región MIDEPLAN 

29. Bagaces Bagaces Chorotega 

30. Sardinal Carrillo Chorotega 

31. Cañas Cañas Chorotega 

32. Barranca Puntarenas Pacifico Central 

33. Chacarita Puntarenas Pacifico Central 

34. El Roble Puntarenas Pacifico Central 

35. Quepos Aguirre Pacifico Central 

36. Parrita Parrita Pacifico Central 

37. Jaco Garabito Pacifico Central 

38. Limón Limón Huetar Caribe 

39. Guápiles Pococí Huetar Caribe 

40. Rita Pococí Huetar Caribe 

41. Cariari Pococí Huetar Caribe 

42. Siquirres Siquirres1 Huetar Caribe 

43. Sixaola Talamanca Huetar Caribe 

44. Cahuita Talamanca Huetar Caribe 

45. Batan Matina Huetar Caribe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4 Mapa 

Imagen 2: Mapa de distritos prioritarios Puente a la Comunitario 

                                                           
1 En total son 46 distritos prioritarios, pero por la reciente segregación del cantón de Siquirres, no se cuenta con 
información sobre Reventazón, por lo que una vez que se atienda Siquirres se va a individualizar.  



 
 
 
 
 
 
 
 

 

Elaboración: IMAS, 2019. 

 

 

3. Puente a la Prevención 

3.1 Objetivo 

General: 

Generar entornos protectores para los distritos priorizados del 

área de Seguridad Humana desde la articulación multinivel 

dirigidos a la prevención de la violencia y promoción de la paz. 

3.2 Coordinadores: 

Sylvie Durán Salvatierra, Ministra de Cultura y Juventud 

Jairo Vargas Agüero, Viceministro de Paz. 

Eduardo Solano Solano, Viceministro de Seguridad.  

 

 

 

 

3.3. Lista de distritos prioritarios de Puente a la Prevención: 

Distrito Cantón Región Mideplan 



 
 
 
 
 
 
 
 

Distrito Cantón Región Mideplan 

1. Hospital San Jose Central 

2. Uruca San Jose Central 

3. Pavas San Jose Central 

4. Hatillo San Jose Central 

5. San Sebastian San Jose Central 

6. Los Guido Desamparados Central 

7. Purral Goicoechea Central 

8. San Felipe Alajuelita Central 

9. Leon XIII Tibás Central 

10. Tirrases Curridabat Central 

11. Alajuela Alajuela Central 

12. San Jose Alajuela Central 

13. San Rafael Alajuela Central 

14. San Diego La Unión Central 

15. Rio Azul La Unión Central 

16. San Francisco Heredia Central 

17. San Nicolas Cartago Central 

18. San Isidro De El 
General Perez Zeledón Brunca 

19. Daniel Flores Perez Zeledón Brunca 

20. Corredor Corredores Brunca 

21. Buenos Aires Buenos Aires Brunca 

22. Golfito Golfito Brunca 

23. Guaycara Golfito Brunca 

24. Quesada San Carlos Huetar Norte 

25. Aguas Zarcas San Carlos Huetar Norte 

26. Los Chiles Los Chiles Huetar Norte 

27. Puerto Viejo Sarapiquí Huetar Norte 

28. Liberia Liberia Chorotega 

29. Nicoya Nicoya Chorotega 

30. Santa Cruz Santa Cruz Chorotega 

31. Bagaces Bagaces Chorotega 

32. Sardinal Carrillo Chorotega 

33. Cañas Cañas Chorotega 

34. Barranca Puntarenas Pacifico Central 

35. Chacarita Puntarenas Pacifico Central 

36. El Roble Puntarenas Pacifico Central 

37. Quepos Aguirre Pacifico Central 

38. Parrita Parrita Pacifico Central 

39. Jaco Garabito Pacifico Central 

40. Limón Limón Huetar Caribe 

41. Guápiles Pococí Huetar Caribe 

42. Rita Pococí Huetar Caribe 



 
 
 
 
 
 
 
 

Distrito Cantón Región Mideplan 

43. Cariari Pococí Huetar Caribe 

44. Siquirres Siquirres Huetar Caribe 

45. Reventazón Siquirres Huetar Caribe 

46. Sixaola Talamanca Huetar Caribe 

47. Cahuita Talamanca Huetar Caribe 

48. Batán Matina Huetar Caribe 

 

3.4. Mapa 

Imagen 3: Mapa de distritos prioritarios Puente a la Prevención 

 

Elaboración: IMAS, 2019. 

4. Puente Agro 

4.1 Objetivo 
General: 

Contribuir con el mejoramiento de la economía de las familias 

agroproductoras en condiciones de vulnerabilidad de los 

territorios rurales, mediante el desarrollo de iniciativas 

productivas que les permitan incrementar su nivel de ingreso. 

4.2 Coordinadora: Ana Cristina Quirós Soto, Viceministra de Agricultura y 

Ganadería 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.3. Lista de distritos prioritarios de Puente Agro 

Distrito Cantón 
 

Región MIDEPLAN 
 

1. Frailes Desamparados Central 

2. Vuelta De Jorco Aserrí Central 

3. Guaitil Acosta Central 

4. Cangrejal Acosta Central 

5. San Isidro De El 
General 

Perez Zeledón Brunca 

6. Daniel Flores Perez Zeledón Brunca 

7. Rivas Perez Zeledón Brunca 

8. San Pedro Perez Zeledón Brunca 

9. Platanares Perez Zeledón Brunca 

10. Pejibaye Perez Zeledón Brunca 

11. Cajón Perez Zeledón Brunca 

12. Paramo Perez Zeledón Brunca 

13. Piedades Sur San Ramon Central 

14. San Rafael San Ramon Central 

15. Bolivar Grecia Central 

16. Desmonte San Mateo Pacifico Central 

17. Venecia San Carlos Huetar Norte 

18. Tigra San Carlos Huetar Norte 

19. San Pedro Valverde Vega Central 

20. Dos Rios Upala Huetar Norte 

21. San Rafael Guatuso Huetar Norte 

22. Corralillo Cartago Central 

23. Santa Teresita Turrialba Central 

24. La Virgen Sarapiquí Huetar Norte 

25. Nicoya Nicoya Chorotega 

26. Belén de Nosarita Nicoya Chorotega 

27. Sierra Abangares Chorotega 

28. Libano Tilarán Chorotega 

29. Porvenir Nandayure Chorotega 

30. Monte Verde Puntarenas Pacifico Central 

31. Arancibia Puntarenas Pacifico Central 

32. San Jerónimo Esparza Pacifico Central 

33. Unión Montes De Oro Pacifico Central 

34. San Vito Coto Brus Brunca 

35. Sabalito Coto Brus Brunca 

36. Valle La Estrella Limón Huetar Caribe 

37. Rita Pococi Huetar Caribe 

38. Florida Siquirres Huetar Caribe 



 
 
 
 
 
 
 
 

Distrito Cantón 
 

Región MIDEPLAN 
 

39. Bratsi Talamanca Huetar Caribe 

40. Telire Talamanca Huetar Caribe 

 

4.4. Mapa 

Imagen 4: Mapa de distritos prioritarios Puente Agro  

 

Elaboración: IMAS, 2019. 

 

 

5. Puente Trabajo   

5.1 Objetivo 
General: 

Promover el bienestar y las posibilidades de obtener empleo o 

autoempleo de las personas de la Estrategia Puente al Desarrollo, 

mediante el mejoramiento del nivel educativo, las capacidades 

técnicas, las competencias transversales y de gestión empresarial, 



 
 
 
 
 
 
 
 

o en el periodo 2019-2022, a nivel nacional.  

5.2 Coordinadores: 

Steven Nuñez Rímola, Ministro de Trabajo y Seguridad Social 

Andrés Valenciano Yamuni, Presidente Ejecutivo del Instituto 

Nacional de Aprendizaje 

Amparo Pacheco Oreamuno, Viceministra de Educación Pública 

Victoria Hernandez Mora, Ministra de Economía, Industria y 

Comercio 

 

5.3. Lista de distritos prioritarios de Puente al Trabajo:  

Distrito Cantón Región MIDEPLAN 

1. Hospital San Jose Central 

2. Uruca San Jose Central 

3. Pavas San Jose Central 

4. Hatillo San Jose Central 

5. San Miguel Desamparados Central 

6. Los Guido Desamparados Central 

7. Aserrí Aserrí Central 

8. Purral Goicoechea Central 

9. San Felipe Alajuelita Central 

10. Leon XIII Tibás Central 

11. Tirrases Curridabat Central 

12. San Jose Alajuela Central 

13. San Nicolas Cartago Central 

14. Agua Caliente O San 
Francisco Cartago Central 

15. Llanos De Santa Lucia Paraíso Central 

16. Chirripó Turrialba Central 

17. San Francisco Heredia Central 

18. San Isidro del General Perez Zeledón Brunca 

19. Daniel Flores Perez Zeledón Brunca 

20. San Pedro Perez Zeledón Brunca 

21. Pejibaye Perez Zeledón Brunca 

22. Cajón Perez Zeledón Brunca 

23. La Amistad Perez Zeledón Brunca 

24. Buenos Aires Buenos Aires Brunca 

25. Potrero Grande Buenos Aires Brunca 

26. Palmar Osa Brunca 

27. Guaycara Golfito Brunca 

28. Pavón Golfito Brunca 

29. San Vito Coto Brus Brunca 



 
 
 
 
 
 
 
 

Distrito Cantón Región MIDEPLAN 

30. Sabalito Coto Brus Brunca 

31. Corredor Corredores Brunca 

32. Laurel Corredores Brunca 

33. Quesada San Carlos Huetar Norte 

34. Aguas Zarcas San Carlos Huetar Norte 

35. Pital San Carlos Huetar Norte 

36. Cutris San Carlos Huetar Norte 

37. Pocosol San Carlos Huetar Norte 

38. Upala Upala Huetar Norte 

39. San Jose O Pizote Upala Huetar Norte 

40. Delicias Upala Huetar Norte 

41. Los Chiles Los Chiles Huetar Norte 

42. Rio Cuarto Rio Cuarto Huetar Norte 

43. Santa Isabel Rio Cuarto Huetar Norte 

44. Santa Rita Rio Cuarto Huetar Norte 

45. Puerto Viejo Sarapiquí Huetar Norte 

46. La Virgen Sarapiquí Huetar Norte 

47. Horquetas Sarapiquí Huetar Norte 

48. Liberia Liberia Chorotega 

49. Nicoya Nicoya Chorotega 

50. Santa Cruz Santa Cruz Chorotega 

51. Bagaces Bagaces Chorotega 

52. Sardinal Carrillo Chorotega 

53. Cañas Cañas Chorotega 

54. La Cruz La Cruz Chorotega 

55. Santa Cecilia La Cruz Chorotega 

56. Lepanto Puntarenas Pacifico Central 

57. Barranca Puntarenas Pacifico Central 

58. Chacarita Puntarenas Pacifico Central 

59. El Roble Puntarenas Pacifico Central 

60. Quepos Aguirre Pacifico Central 

61. Parrita Parrita Pacifico Central 

62. Jaco Garabito Pacifico Central 

63. Limón Limón Huetar Caribe 

64. Valle La Estrella Limón Huetar Caribe 

65. Rio Blanco Limón Huetar Caribe 

66. Guápiles Pococí Huetar Caribe 

67. Rita Pococí Huetar Caribe 

68. Roxana Pococí Huetar Caribe 

69. Cariari Pococí Huetar Caribe 

70. Siquirres Siquirres Huetar Caribe 

71. Pacuarito Siquirres Huetar Caribe 

72. Reventazón Siquirres Huetar Caribe 



 
 
 
 
 
 
 
 

Distrito Cantón Región MIDEPLAN 

73. Bratsi Talamanca Huetar Caribe 

74. Sixaola Talamanca Huetar Caribe 

75. Cahuita Talamanca Huetar Caribe 

76. Telire Talamanca Huetar Caribe 

77. Matina Matina Huetar Caribe 

78. Batan Matina Huetar Caribe 

79. Carrandi Matina Huetar Caribe 

80. Guácimo Guácimo Huetar Caribe 

81. Rio Jimenez Guácimo Huetar Caribe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.4. Mapa 

Imagen 5: Mapa de distritos prioritarios Puente al Trabajo  



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Elaboración: IMAS, 2019. 
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